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Introducao

Resultados e/ou A¢des Desenvolvidas

O acesso 4 saude no Brasil, balizado sob os preceitos
norteadores do Sistema Unico de Salde (SUS), tem como
objetivo propiciar um atendimento equdnime aos diferentes
sujeitos da sociedade, a partir das necessidades singulares de
cada grupo. Entretanto, o tratamento dado a catadores e
catadoras continua aguém das suas necessidades, sendo que,
em muitas situagcoées, os mesmos Nndo reconhecem OsS riscos
aos quais encontram-se expostos diariamente, visto que
exercem seu trabalho em um ambiente constantemente

A partir da primeira fase da pesquisa, foram identificadas as

necessidades prioritdrias de saude dos catadores e catadoras,
com d realizagdo de oficinas tematicas que abordassem os
temas, a saber:
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suscetivel a acidentes.

Objetivos

Intervir sobre as necessidades de salde de catadores e
catadoras de materiais recicldveis que atuam em uma
associacéo de um municipio do interior de Minas Gerais.

Metodologia

Trata-se de um estudo qualitativo, conduzido no municipio de
Vicosa-MG, com catadores e catadoras de materiais
recicl@veis inscritos em uma associa¢gdo. Fundamentou-se na
pesquisa-acdo, tendo como referencial tedrico-metodoldgico
Paulo Freire. Esta pesquisa constitui um bragco metodoldgico
sequencial de uma coleta de dados, readlizada em 2023, por
meio de entrevistas individuais. Os dados foram analisados a
partir da andlise de contetdo de Bardin, tendo o estudo sido
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFV (Parecer
n° 5.851.759).
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A abertura com o tema de comunicacdo foi de suma
importdncia, pois permitiu ao grupo visuadlizar a problematica e
fomentar uma coesdo que tornou-se um ponto de inflexdo
positivo subsequente, ao perceberem que o0s atritos no
ambiente de trabalho, reverberavam para a vida pessoal. Para
além da simples garantia de acesso ao sistema de saude,
como na saude bucal, o estudo mostrou-se eficaz ao fomentar
ideais de prevencdo e riscos envolvidos, principalmente no
manejo correto dos materiais, na higiene das mdos e consumo
de alimentos nutritivos, fatos estes corroborados com relatos
de mudanc¢a de comportamento por parte dos catadores.

Cconclusoes

O presente estudo desempenhou pdapel importante ao
identificar graves lacunds no acesso e prestacdo dos servigos
de salde, buscando intervir nas necessidades de saude
descritas por catadores e catadoras. Os resultados
encontrados demonstram que acdes direcionadas podem
alterar a realidade das pessoas, tendo como ponto de partida
a mudanca de pensamento dos proprios atores envolvidos,
juntamente com acoes efetivas por parte dos gestores
publicos.
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