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Introducgdo

Resultados e/ou Acdes Desenvolvidas

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade/Impulsividade
(TDAH) é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado pela
presenca de sintomas de desatencao e/ou
hiperatividade/impulsividade com prejuizos no funcionamento em
varias dreas, incluindo nas relagdes interpessoais intrafamiliares. Filhos
com TDAH afetam a satide mental dos pais e vice-versa. Niveis mais
altos de ansiedade tém sido descritos em maes de criancas com TDAH
comparadas a maes de criangas sem TDAH.

Objetivos

Realizar um protocolo de revisdo sistemdtica para investigar a
prevaléncia de ansiedade em pais de criancas com e sem TDAH.

Metodologia

SN

O protocolo foi escrito seguindo as orientacdes do Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses Protocols (PRISMA-
P) e encaminhado para registro no International Prospective Register of
Systematic Reviews (PROSPERO).

As plataformas definidas para busca foram: Embase, Scopus, BVS,
Medline, CADTH e DANS. A estratégia de busca elaborada utilizou o
DECS e a combinacao dos seguintes termos com operadores booleanos:
“ Anxiety /neurosis/neurotic/phobia/ panic” AND
“mother*/father*/parent*” AND (ADHD OR Attention Deficit
Hyperactivity disorder”).

A busca incluiu artigos publicados até 2024, sem restricdo de idiomas.
Os critérios de inclusao foram pais com idade entre 18 e 65 anos e que
tenham pelo menos um filho biolégico com TDAH com idade entre 5 e
14 anos.

Os critérios de exclusao foram pais com histérico de uso de
substancias, psicose, depressdo severa com ideagdo suicida, deficiéncia
intelectual, doenca neurolégica grave e filhos adotivos.

Os artigos foram avaliados usando o RAYYAN, aplicativo gratuito que
auxilia na organizacdo dos dados e na andlise de pesquisas de revisao
sistemdtica e meta-analise. O processo de busca, selecao e extracdo dos

estudos sera realizado por dois revisores e em caso de discrepancia um
terceiro pesquisador auxiliard no processo.
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Figura 1 - Fluxograma PRISMA-P

Conclusoes

A construgdo do protocolo minimiza vieses e erros sistematicos através
de um padrao replicivel que nos orienta na busca de uma resposta
sobre a relagdo de prevaléncia da ansiedade nessa populagdo e seu uso
futuro na pratica clinica.

Bibliografia

1. BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagao e
Insumos Estratégicos em Satide. Diretrizes metodoldgicas: elaboragdo de revisdo
sistematica e meta-andlise de ensaios clinicos randomizados. Brasilia: Ministério
da Satde, 2021.

2. NAGPAL, S. et al. Psychiatric morbidity in the parents of children with
Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Journal of Indian Association for Child
and Adolescent Mental Health, v. 17, n. 4, p. 30-43, 2021.

3. PACHECO, Rafael Leite et al. PROSPERO: base de registro de protocolos de
revisdes sistematicas. Estudo descritivo. Diagndstico e Tratamento, Sao Paulo, v
23, n. 3, p. 101-104, 2018.

4. PAGE, Matthew J. et al. A declaracdo PRISMA 2020: diretriz atualizada para
relatar revisoes sisteméticas. Epidemiologia e Servicos de Saiide, Brasilia, v. 31, n. 2,
€2022107, 2022.

5. KUMAR, K. et al. Personification of stress, depression, anxiety, and quality of
life, among parents of attention deficit hyperkinetic disorder children. Indian
Journal of Social Psychiatry, v. 38, n. 2, p. 137-142, 1 abr. 2022.




