Q

Simposio de Integracao

Simposio de Integracéo Académica

“Das Montanhas de Minas ao Oceano: Os Caminhos da

UFV

de Vicosa

peademies Ciéncia para um Futuro Sustentavel” S
SIA UFV 2025

EFEITO ANTI-INFLAMATORIO DO EUGENOL, BIS-EUGENOL E OLEO ESSENCIAL

DE EUGENOL: UMA ANALISE IN VITRO

Sofia Maria Silva Teixeira, (Reggiani Vilela Goncalves), Eduarda Pires Costa, Franciele de Assis Barbosa, Rosinéa Aparecida de Paula.

ODS 3: Saude e Bem-Estar | Categoria de Pesquisa

Introducao

A inflamacdéo é a resposta do corpo a danos teciduais,
caracterizada por aumento do fluxo sanguineo, infiltragcdo de
leucocitos e liberacdo de mediadores gquimicos. As espécies
reativas de oxigénio (EROs) desempenham papel central tanto
na sindlizacdo celular quanto no estresse oxidativo, quando
produzidas em excesso. Estudos mostram que compostos de
alguns extratos naturais além de possuirem poder antioxidante,
também possuem ag¢do neuroprotetora, imunomodeladoras,
anti-inflamatoriaq, regenerativa, = cicatrizante vem
apresentando alto potencial terapéutico. O Eugenol (4-alil-2-
metoxifenol), um composto aromatico fendlico presente
principalmente no Oleo do cravo da india, € conhecido por
possuir propriedades antioxidantes e anti-inflamatorias.

Objetivos

Investigar o potencial antioxidante e anti-inflamatoério in vitro do
Oleo de eugenol, do eugenol em sua forma pura e do bis-
eugenol, contribuindo para o desenvolvimento de novas
estratégias terapéuticas voltadas ao tratamento de doencas
inflamatorias.

Material e Métodos

ApOs a obtencdo dos compostos de interesse, foram
conduzidos experimentos in vitro para andlise de viabilidade
celular antes e apds estresse oxidativo induzido por H,O. Os
macrofagos RAW 264.7 foram tratados em diferentes
concentracgées, sendo selecionadas as doses de 10 e 25 ug/mL
para indugdo inflamatdria. Em seguidaq, realizou-se extracdo de
RNA, sintese de cDNA e PCR Real Time, utilizando marcadores de
citocinas pré e anti-inflamatoérias. A andlise estatistica foi
redlizada no GraphPad Prism 8.0. A normalidade dos dados foli
avalioda pelo teste de Kolmogorov-Smirnov e, quando
atestada, as comparagcdes entre grupos foram feitas por
ANOVA — seguida do teste de Tukey (p < 0,05).
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Cconclusoes

O bis-eugenol (25 pg/mL) apresentou efeitos anti-
inflamatdrios mais pronunciados, ao inibir simultaneamente as
vias TLR4 e NF-kB e ativar NRF2 e IL-10. Sua estrutura quimica
confere maior estabilidade, contribuindo para sua eficacia na
prote¢cdo celular e modulagcdo inflamatdria. Ressalta-se que
investigagdes adicionais sdio necessarias para elucidar seu
papel primadrio na mediagdo desses efeitos.
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