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Os Bancos de Alimentos (BA) são equipamentos que desempenham um 

papel importante na promoção da Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) 

e na efetivação do Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA)¹. A 

Insegurança Alimentar (IA) no Brasil, especialmente entre crianças e 

adolescentes, é preocupante. Em 2023, 37,4% dos lares com crianças de 0 a 4 

anos enfrentavam IA, e quase 600 mil dessas crianças viviam em IA grave². 

Em Viçosa (MG), 72,8% das famílias com pré-escolares do Bolsa Família 

apresentavam IA em 20093. A má alimentação na infância pode causar 

desnutrição, obesidade e deficiências nutricionais, afetando o 

desenvolvimento infantil4. Assim, os BA têm papel essencial ao garantir o 

acesso a alimentos saudáveis e sustentáveis, contribuindo para a saúde 

infantil e o combate à IA.

Objetivos

Apoio Financeiro

Dimensão social: ODS2

EXTENSÃO

Introdução

Gabriela de Almeida Paula¹, Luiza Carla Vidigal Castro², Francisco Diego Sousa de Sousa3, Maria Teresa Fialho de Sousa Campos², Ana Lidia Coutinho Galvão4, 
Tatiane Cristina Serafim², Sylvia do Carmo Castro Franceschini ², Silvia Eloiza Priore² 

Identificar as instituições de ensino filantrópicas que poderão ser 

beneficiadas pelo Banco de Alimentos de Viçosa – MG, estimando o 

número de crianças que serão contempladas com as doações de alimentos.

A implementação e o funcionamento do BA em Viçosa - MG tem 

potencial para direcionar a distribuição de alimentos às instituições de 

ensino filantrópicas, de forma a contribuir com o acesso a alimentos por 

crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade. Com isso, 

espera-se reduzir a insegurança alimentar no município de Viçosa, MG. 

Figura 1: Esquema representativo de instituições educacionais filantrópicas com 

possibilidade de  serem beneficiadas pelo Banco de Alimentos de Viçosa, MG. 
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Foram identificadas 15 instituições que atendem aos critérios 

estabelecidos para receber alimentos do BA e contribuir com a SAN de 

crianças e adolescentes de Viçosa, MG (Figura 1). 


