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Efeitos do treinamento fisico resistido e da utilizacdo de esteroide anabolizante no peso e indice
hepatossomatico do figado de ratos wistar

Camile Victoria Pezo de Souza, Miguel Araujo Carneiro-Junior, Tais Rodrigues Dias, Arthur Eduardo de Carvalho Quintdo, Pyetra
Waleska Paluma Pereira, Matheus Soares Faria.
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Lacunas sobre o efeito na associacao DN e TR CONTROLE TREINADO
Objetivo ,
Indice hepatossomatico
Este estudo avaliou os efeitos do treinamento resistido 4 3 Controle

associado ao uso de DN sobre o peso absoluto e o indice =1 Nandrolona

hepatossomatico do figado de ratos Wistar.

Metodologia

Ratos de 12 semanas divididos em quatro grupos experimentais:
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Legenda: Peso absoluto e indice hepatossomatico do tigado. Valores apresentados

Solucgdo salina (0,4 ml/kg/semana) Decanoato de nandrolona (20 mg/kg/semana)
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* Adaptacao e teste de carga
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» 3x/semana

» 4-9 escaladas

» 50-100% do peso maximo suportado
» +30 g até a falha

> 8 semanas
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* ANOVA Two-way e post-hoc de Tukey
 CEUA - Parecer N. 44 /2022

como média * erro padrdao da média de 6 animais em cada grupo. ANOVA Two-
way seguido de post-hoc de Tukey: 2p < 0,05 vs. CS; Pp <0,05 vs. CT; * p < 0,05, fator
Decanoato de nandrolona; # p < 0,05, interacdo DN e TR.

Conclusoes

A administracao de DN reduziu o peso absoluto e o indice
hepatossomatico do tigado de ratos, sem eteito do TR.
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