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O uso de secles de ago preenchidas com concreto tem
sido cada vez mais explorado no setor da construgcdo por
combinar estrategicamente as propriedades do concreto e do
aco. Apesar disso, sabe-se que a retracdo volumeétrica do
concreto pode prejudicar a interface entre os dois materiais,
podendo até mesmo causar descolamento, o que se torna um
fator critico quando a aderéncia & o principal mecanismo de
interacdo entre eles (Abbas et al, 2025). Para mitigar tais
efeitos, o uso de aditivos expansores tem se mostrado uma
estratégia eficiente (Abbas et al, 2025; Abdelrazik & Khayat,
2020). Por meio da formagdo de cristais expansivos na matriz,
esses agentes combatem a retragcdo excessiva, podendo,
inclusive, gerar micro expans@o (Aghaee & Khayat, 2022).
Apesar disso, o uso desses aditivos também pode provocar
efeitos indesejados, sendo necessdrio entender mais
profundamente todos os Iimpactos gerados por tais
componentes (Aghaee & Khayat, 2022).

Objetivos

O presente trabalho tem como objetivo revisar a literatura
recente sobre os mecanismos de a¢do, beneficios e limitacdes
dos agentes expansores baseados em Oxido de cdlcio (Ca0),
6xido de magnésio (MgO) e sulfoaluminato de cdlcio (CSA).

Metodologia

A dosagem ideadl depende da composicdo do concreto e
da geometria da secdo, mas costuma ficar entre 4% e 8%
(Abdelrazik; Khayat, 2022, 2020). Teores de até 10% (Cao et al,
2019) ou 15% (Abbas et al, 2025) também séo estudados. Em
casos especificos, teores de 6 a 12% podem ser usados se
houver cura interna, como agregados leves saturados ou
biochar, que fornecem umidade adicional para a reagdo
expansiva (Room; Bahadori-Jahromi, 2024; Shen et al., 2020;
Teng; Valipour; Khayat, 2021; Valipour; Khayat, 2018; Zhou et al,,
2023).

Contudo, em UHPC com agregados leves, AE superior d 8%
pode acelerar a carbonatagdo da portlandita (Ca(OH),),
reduzindo a protecdo alcalina do ago e comprometendo a
durabilidade (Chen et al, 2025). A carbonatacdo também
pode afetar produtos de hidratacdo do expansor de MgO,
como a brucita (Mg(OH),) (Alghamri; Al-Tabbaa, 2020). Além
disso, expansores a base de CaO e MgO competem por dgua
com o cimento Portland, prejudicando a fluidez e a«
trabalhabilidade (Aghaee; Khayat, 2024; Aman et al, 2025;
Anshuang et al, 2017), j&@ que a rdpida hidratagdo do CaO
aumenta a demanda hidrica (Ikumi et al,, 2023). Expansores de
sulfoaluminato de cdlcio (CSA) exigem maior disponibilidade
de dagua livre para formar etringita, sendo mais sensiveis a
relacdo dgua/cimento e podendo afetar trabalhabilidade e
resisténciao (Aghqee; Khayat, 2022; Garcia Calvo et al, 2017).

A metodologia para esta revisdo bibliografica baseou-se
na busca de artigos e revisdes sobre agentes expansivos em
concreto. A pesquisa foi conduzida utilizando as bases de
dados ScienceDirect, Scopus, Google Académico e Web of
Science, abrangendo o periodo de 2015 a 2026. A seguinte
sequéncia de busca foi utilizada: ("Expansive agents” OR
"Expansive admixtures”) AND "Concrete". Os arquivos foram
inicialmente selecionados com base em seus titulos para
garantir que fossem relevantes ao assunto, seguidos pela
leitura de seus resumos. Os documentos encontrados foram
filtrados para incluir apenas artigos e revisdes. Buscas
complementares também foram realizadas para aprofundar
em topicos especificos.

Resultados

Os resultados Iindicam que expansdes Iinduzidas

aumentam a resisténcia de aderéncia entre concreto e Aco
(Abbas et al, 2025; Chen et al, 2024). A adicéo de AE eleva a
tensdo normal na parede do tubo de ago, aumentando o atrito
interfacial e, consequentemente, a aderéncia (Abbas et al,
2025). Esse ganho pode ser da ordem de 35% (Ganga; Selvan,
2024) e chegar a 60% quando o AE é combinado com técnicas
como fibras metdlicas. A sinergia AE com fibras metdlicas
produz melhorias significativas na aderéncia (Abdelrazik;

hayat, 2022; Li et al, 2019; Xiong et al, 2021). Em UHPC, a
S indc;c"jo de 15% de AE com 2% de fibras de aco resultou em

A»@.\\:w' 0, bem superior a concretos convengi s etal,
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Cconclusoes

Dessa forma, conclui-se que, embora os aditivos
expansores oferecam beneficios significativos para a
resisténcia adesiva em secOes de dgo preenchidas com
concreto, & fundamental ajustar cuidadosamente suds
dosagens a cada aplicacdo. Essa precaucdo garante o
manutencdo da fluidez, da durabilidade e da aderéncia
desejadas, evitando efeitos adversos que possam
comprometer o desempenho estrutural ao longo do tempo.
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