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Introducao

Resultados

A obesidade & uma doenca cronica ndo transmissivel, de
natureza multifatorial. A pessoa que vivencia este agravo
necessita ter acesso a um sistema de saude que possa
atendé-la de  maneira integral, longitudinal e
individualizada, com um cuidado organizado na perspectiva
da Rede de Atencdo a Saude (RAS), por meio de uma linha
de cuidado direcionada a pessoa com obesidade.

Objetivo-

O presente estudo tem como objetivo compreender como o
cuidado a pessoa com oObesidade tem @ sido
operacionalizado na perspectiva de atores inseridos na RAS
de um municipio do interior de Minas Gerais.

As prdaticas de cuidado a pessoa com obesidade no
municipio em tela sdo traduzidas por um cuidado
desarticulado sob o ponto de vista organizacional e
profissional. Diante disso, os participantes prospectam, d
partir dos setores que atuam, estratégias de qualificar o
cuidado a pessoa com obesidade na RAS, especialmente a
partir da elabora¢cdo de uma linha de cuidado voltada para
este publico. O presente estudo denota a importdncia da
estruturacdo do cuidado a pessoa com obesidade e quais
as dificuldades e implicagdes de uma rede mal estruturada
nesta assisténcia. Diante desse cendrio, os participantes
desenharam contribuicées que podem dar a partir de onde
atuam, desenhando um atendimento integral desse publico
e acodes para organizacdo do fluxo assistencial.

Métodos

Cconclusoes

Pesquisa de natureza qualitativa e de cunho descritivo-
exploratdrio, teve como participantes 17 atores da RAS,
inseridos nos componentes da Atencdo Primdriq,
Especializada Ambulatorial, Especializada  Hospitalar,
Sistema de Apoio, Sistema Logistico e Governanca da rede.
A coleta de dados ocorreu no segundo semestre de 2024, e
se deu em duas etapas. A primeira, de cunho exploratorio,
ocorreu por meio de grupo focal. A segundaq, de natureza
descritiva, se deu por meio de entrevista com questoes
abertas, apoiada em um roteiro semiestruturado. Os dados
foram triangulados e analisados por meio da andlise de
conteddo tematica, com interpretacdo a luz da literatura
subjacente. A pesquisa obteve parecer favordavel pelo
Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos (CAAE:
75423123.5.0000.5153/ Parecer n6.508.344).
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O estudo sinaliza que o cuidado a pessoa com obesidade
ocorre de maneira descontinuada e ndo sistematizada no
municipio em telq, ainda que as percepcdes e prospeccdes
dos atores da RAS estejam pautadas em um cuidado mais
integral a esta clientela.
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