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Introducgdo Resultados

A crescente demanda por alimentos sustentdveis e nutritivos Participaram da avaliagdo sensorial 81 provadores e as respostas
favoreceu o desenvolvimento de bebidas pblant-based indicaram que a bebida sabor baunilha obteve a maior aceitacdo para

- " il 5 dut ndustriai todos os atributos.
especiaimente ds que Utllizam  sUbprodutos - agroinaustrals. Tabela 1. Avaliagcdo da aceitacdo sensorial dos sabores de cacau. agai e

Nesse sentido, a castanha de caju (Anacardium occidentale L.), baunilha nas bebidas plant-based feitas com torta de castanha de caju e
rica em proteinas, lipidios, fibras e compostos bioativos, bem concentrado proteico vegetal
COmMoO seus subprodutos, destacam-se como dalternativas Atributos Cacau em p6 Baunilha Acai v-valor
vidveis para a valorizagdo dos recursos locais, reducdo de Sabor 4,39+ 1,42° 539+1,35  4,00+1,53° 0,000
.. f , Textura 4,88+ 1,53  546=123  497+1,24° 0,013
desperdicios e oferta de nutrientes. Cor 496+ 143"  544=124  306+115° 0,000
Impressdo geral 444+141° 538+1.21° 3,77 £ 1.38° 0,000
Objetivo Os valores sdo apresentados como média += desvio padrdo. Andlise de
varidncia ANOVA com nivel de significGncia de p < 0,05. Letras diferentes
Desenvolver, caracterizar e avalia bebidas plant-based indicam diferencas estatisticamente significativas (p < 0,05) entre os
confeccionadas com castanha de caju e seus subprodutos. valores.

Composic¢do Nutricional
Métodos Alto teor de proteinas (35,39g/400 mL)

Fibras: 4,559/100g (predomindancia de fibras insolGveis
Perfil lipidico: 44,18% de AGM

Ingredientes
Torta de castanha de caju parcialmente wfrutose (62,68 mg/L) e sem glicose e saccv

desengordurada ¥ expressivos

_I—

Baixa capacidade oxidante Propriedades fisico-quimicas
0,75 pmol TE/g (ABTS)' 2,17 Sabor levemente adocicado

pumol TE/g (FRAP) e 0,05 mg (pH de 6,22, SST 1,336 °Brix,

GAE/g de fendis totais acidez titulével de 0,1013% e
relagéo SST/AT de 13,72)

Concentrado proteico vegetal
Maltodextrina

\‘\ Palatinose

¥

Saborizagoes
Acai, cacau ou baunilha

¥

C Bebidas prontas

' ' A bebida plant-based destacou-se em todos os atriutos

A i Andlises Laboratoriais . : .~ .
Analise Sensorial o , sensoridis avdliados. Apresentou composicdo nutricional
Voluntarios ndo treinados CO.m POSE® C.ehtes-lmal equilibrada com quantidades significativas de proteinas, fibras
30 ml de cada amostra Fibras e perfil lipidico '

Escala Heddnica de 7 pontos: Determinagdo de aglcares e perfil lipidico favordvel. Com sabor suave e pardmetros
sabor, textura, cor e simples ' fisico-quimicos adequados, demonstrou viabilidade técnica e
impressdo global pH, SSTe AT alinhamento &s  propostas de  sustentabilidade e

A AL o Compostos fendlicos : : .
Aceitacdo satisfatoria > 70% P o reaproveitamento de subprodutos agroindustriais, atendendo
Capacidade antioxidante

a crescente demanda por alimentos saudaveis.
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