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Introducao

A alimentacao rica em lipidios e carboidratos faz parte de grande
parte das populagdes humanas e estao relacionadas a alteracOes
metabolicas, sendo o consumo de derivados de plantas uma
alternativa para minimizar possiveis danos. As antocianinas
(ANTH) tém importante acdo antioxidante, reduzindo espécies
reativas de oxigénio. A casca da jabuticaba (Myrciaria cauliflora),
por conter altos niveis de ANTH (362,0 mg/100g), destaca-se
como fonte desses compostos. Como os rins sao fundamentais no
controle metabodlico, justifica-se analisar possiveis efeitos
nefrotdxicos ao usar extratos de plantas na dieta.

Objetivos

Avaliar os efeitos da suplementacao de casca de jabuticaba
liofilizada em marcadores de dano oxidativo e biométrico de rins
de camundongos que receberam dieta hipercalorica.

Material e Métodos ou Metodologia

Foram utilizados 12 camundongos divididos em 3 grupos (n=4): G1
(controle): dieta padrao; G2 e G3: dieta hiperlipidica rica em frutose
(HFHF) por 12 semanas, sendo que o G3 ap0s seis semanas recebeu
suplementacdo com extrato de casca de jabuticaba (ELC])
(200mg/100¢g de racao) por mais seis semanas (Figura 01).
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Figura 01: Delineamento Experimental. (n=4)
Ao final das 12 semanas, o0s animais foram pesados,
eutanasiados, e 0s rins dissecados e pesados para calculo do
indice nefrossomatico (INS = PR/PC x 100), onde PR é o peso
total dos rins e PC o peso corporal. Os rins também foram
processados para analise da atividade de malondialdeido (MDA)
e proteina carbonilada (PRC). Os dados foram expressos em
média £ desvio padrao e comparados pelo teste de Tukey

(p<0,05). O projeto teve aprovacao da CEUA /UFV (10/2023).
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Resultados e/ou A¢gdes Desenvolvidas

Apesar de ndo ter sido observada diferenca estatistica nos
parametros, verificou-se uma tendéncia de aumento do peso
corporal nos grupos tratados com dieta HFHF e HFHF+CJL.
Além disso, no grupo que recebeu a casca de jabuticaba, notou-se
uma tendéncia de os valores de INS, peso renal (Tabela 01),
MDA e PRC se aproximarem dos apresentados pelo grupo
controle (Figura 02). O MDA, fornece dados sobre lesao
oxidativa sofrida pelas membranas celulares. Assim, a tendéncia
encontrada poderia indicar um efeito protetor antioxidante da
jabuticaba sobre o tecido renal, necessitando estudos que testem
outras doses ou tempos de exposicao.

Tabela 1: Pardametros biométricos dos grupos expostos a
suplementacao com extrato liofilizado de casca de jabuticaba

G1 G2 G3

Peso Corporal (g) 24,67 +1,123 26.01 +2 202 27 97 +3 282
Peso Renal (g) 01147 +0012a  0,1275+0,0032  0,1203 +0,005
INS (%) 0,93 +0,073 0,99 +0,083 0,92 +0, 13
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Figura 02: Efeito da dieta hipercaldrica e suplementacdo com casca de
jabuticaba em marcadores de danos celulares MDA e PRC

Conclusoes

Tanto a dieta hipercalodrica, quanto a suplementacao com casca
de jabuticaba nao demonstraram efeitos nefrotdxicos, nas doses e
tempos de exposicao testados, mas a tendéncia é a casca de
jabuticaba retomar valores proximos a dos de animais controle.
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