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Categoria de

Palavras- chave: Servico de saude, exames bioquimicos, adultos jovens.

Introducao

O sistema de satde brasileiro é composto pelo Sistema Unico de Satde
(SUS), que garante atendimento gratuito a toda populacdao, e o setor
privado, que oferece maior infraestrutura, no entanto sao mais onerosos.

Objetivos

Comparar o tempo de realizacao dos tltimos exames bioquimicos entre
adultos jovens segundo o servico de saude utilizado (publico ou

privado).

Metodologia

Este trabalho faz parte do projeto de iniciacdo cientifica vinculado ao
estudo “Condicdes de nascimento e situacao de saude e nutricao na
adolescéncia como determinantes do risco cardiometabélico na vida
adulta”, realizado no Programa de Po6s-Graduacdo em Ciéncia da

Nutricao da Universidade Federal de Vicosa (UFV), aprovado pelo

Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFV (Parecer:
6.104.415).
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Resultados

-3 Amost S femini Medi de idad
ostra: : .

‘P.‘."\. exo feminino ediana de idade

".‘ 440 adultos 68,4% (n=301) 26 anos (22-33)
Tempo da realizacao dos dltimos exames Servico de satdde utilizado:

bioquimicos

37,5% (n=165) Ultimo ano Q 7

41,6% (n=183) Entre um e trés anos

77.0% (n=339)

20,9% (n=92) H4 trés anos ou mais exclusivamente o SUS

Ultimo ano Os usuarios do servico privado 61,5% (n=56)

X — realizou ha menos de um ano, enquanto os do SUS

Entre um e trés anos entre um e trés anos 57,6% (n=148), com diferenca
(p=0,002).

Ultimo ano Os usuarios do servico privado 84,8% (n=56)

X —2 realizou ha menos de um ano, enquanto os do SUS

Ha mais de 3 anos 42,9% (n=82), ha mais de trés anos, com diferenca

(p<0,01).

Entre um e trés anos
X =2 Nao houve diferenca (p=0,801).
Ha mais de 3 anos

Conclusoes

Entre os adultos jovens que utilizaram o servigo de satde privado, a
maioria realizou exames bioquimicos recentemente.
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