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Introducao Resultados

O enfrentamento da coexisténcia de multiplas formas de ma 4 . o , B

- T . Em 2024, o SISVAN avdliou cerca de 5,7 milhdes de criangas
nutricdo constitui diretriz central do Ill Plano Nacional de , o

. . menores de cinco anos beneficidriacos do  PBF,

Seguranca Alimentar e Nutricional (PLANSAN) 2025-2027. O , ,
. oA . . correspondendo a 90% das Inscritas no programa.
Sistema de Vigildncia Alimentar e Nutricional (SISVAN) \_ y

configura-se como ferramenta estratégica para monitorar o
estado nutricional e o consumo alimentar, gerando
diagndsticos e tendéncias que subsidiam politicas publicas.

Antropometria

Objetivo

Avaliar como os dados referentes ao estado nutricional de
beneficidrios do Programa Bolsa Familia (PBF), monitorados
pelo SISVAN, contribuem para o alcance da diretriz do |l " Baixg estatura
PLANSAN voltada ao enfrentamento da coexisténcia de 11,67% Eutrofia-62,57%
multiplas formas de ma nutrigdo. | |

Magreza- 5,29%

Excesso de peso-32,15%

Metodologiq Elaborada pelas proprias autoras.
Figura 1. Estado nutricional de criangas menores de cinco

anos, avaliadas no Sistema de Vigildncia Alimentar e
Nutricional, beneficiarias do Programa Bolsa Familia em 2024.
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O Nordeste apresentou as maiores prevaléncias tanto de
baixo peso (6,87%) quanto de excesso de peso (15,97%),
seguido pelo Centro-Oeste (586%) e Sul (13,91%),

respectivamente.
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Estudo descritivo, de abordagem quantitativa, com andlise
secunddria de dados registrados no SISVAN em 2024.
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Cconclusoes

4 N
Coexisténcia de multiplas formas de mda nutricdo em

crianc¢as beneficiarias do PBF.

Crian¢cas menores de cinco anos
beneficidrias do PBF.
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Dados antropométricos de estatura para idade (EfI) e | Elevada cobertura nesse publico,
o . . o ~ . | °1; N
as categorias nutricionais do Indice de Massa Corporal | auxiliando  no combate  as
pela idade (imc/). : diferentes formas de ma nutri¢cdo.
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