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Introducao

A educacdo alimentar e nutricional (EAN) é base para promover
habitos alimentares saudaveis e sustentaveis, respeitando
aspectos biopsicossociais, econdmicos e culturais'?. Abranger
elementos visuais em EAN é uma estratégia educativa para
alcancar a comunidade em diferentes cenarios. Para além de um
projeto artistico, a arte visual € uma forma de produzir
conhecimento e de transmitir valores, simbolos e propositos.
Nesta perspectiva, a comunicacao permeada por um logotipo
criado para atender a educacao representa a esséncia dos seus
valores e transmite um sentido.

Objetivos

Este trabalho propds desenvolver um logotipo para o projeto de
extensao “Promocao da Alimentacdo Saudavel e Sustentavel: da
horta a mesa", vinculado ao Departamento de Nutricdo e Saude
da UFV - DNS/PR]J-098/2025, abrangendo a representacao textual
e visual dos principios e objetivos deste, numa linguagem
contextualizada na educacao.

Metodologia

Os elementos chaves para a criacdao do logotipo pautaram-se nos
principios de relevancia, simplicidade e originalidade que
precisariam esbogar a arte veiculada a uma linguagem educativa,
utilizando cores e formas que se remetessem as praticas do

Extensao

Resultados

A proposta resultou nas palavras “Cultivando Saberes” na cor
verde, com sombreamento na tonalidade marrom, sustentada por
uma raiz no formato de icone triangular invertido por este referir as
operacOes e remeter-se simbolicamente aos 4 elementos da alquimia
(Figura 1).

CULTIVANDO
SABERES.

Figura 1 - Logotipo criado para o Projeto “Promoc¢ao da Alimentacao Saudavel
e Sustentavel: da horta a mesa”, DNS-UFV, 2025.

Observa-se que a linguagem deste logotipo traz as palavras
“Cultivando Saberes”, sendo a primeira entremeada com a
ilustracao de duas folhas firmes em cores verdes e no formato da
letra “v” mintscula, substituindo-a para enfatizar e reforcar a ideia
de que o cultivo bem-sucedido de uma horta requer atencao com as
etapas de selecao do que se pretende plantar e manejos com o
plantio, os cuidados e a colheita responsiva para fins alimentares.
Esta linguagem remete a importancia e a concepcao de agdes

integradas para semear e cultivar hortas que sejam produtivas para

plantio ao cultivo da horta. Integracio dos conhecimentos alimentar e preparar receitas que representam uma cultura e
oi d;gi 2 sustentabilidade na promocao da alimentacao saudavel.
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Concluiu-se que a construcdao coletiva do logotipo reforcou a

junho de 2025, no Laboratério identidade visual do projeto, traduzindo seus pilares em uma

‘Proposta eleita

de Educacdo Alimentar e linguagem acessivel e educativa, além de ampliar a visibilidade da
Nutricional do DNS/UFV. 4 ~g 5 .. : ’ N P
Testes: letras diferentes, acao extensionista. O logotipo, portanto, ndo apenas representa o
sombreamento com cores que projeto, mas também se constitui como ferramenta de engajamento
Etapa de lapidacao ___  (remetessem as distintas tonalidades comunitario por representar simbolicamente a importincia do
do Logotipo. de terras e imagens de tipos de raiz sentido de cultivar saberes em prol da alimentacdo saudavel.
[simbolos de sustentacao].
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