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A colina, uma vitamina do complexo B, é essencial na nutrição de aves

por desempenhar três funções principais: integrar os fosfolipídeos de

membrana, participar do metabolismo lipídico hepático e atuar como

precursora da acetilcolina, neurotransmissor importante no controle do

ritmo cardíaco e contrações musculares. Sua exigência nutricional em

aves é geralmente atendida pelo uso do cloreto de colina nas dietas,

embora alternativas naturais de plantas ricas em colina esterificada

também sejam eficazes pela elevada biodisponibilidade. Apesar de aves

adultas sintetizarem colina de forma mais eficiente, em galinhas poedeiras

é crucial considerar não só os parâmetros de desempenho, mas também

a qualidade dos ovos e a saúde, especialmente pela propensão desses

animais em apresentarem problemas, como a síndrome do fígado

gorduroso. Por sua ação no metabolismo lipídico hepático, a colina pode

ser uma boa alternativa para prevenir esse tipo de situação e garantir

produtividade prolongada do lote.

Objetivos
O objetivo do estudo foi avaliar o efeito da suplementação de diferentes

fontes de colina na dieta de galinhas poedeiras, sobre os parâmetros de

desempenho produtivo, qualidade de ovos e parâmetros sanguíneos.

Não houve diferença estatística para nenhum dos parâmetros avaliados

nessa pesquisa, exceto para os níveis séricos de glicose, onde o nível

mais elevado foi encontrado no tratamento 5.
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Introdução 

Em conclusão, dietas a base de milho e farelo de soja e ricas em

aminoácidos sulfurados não necessitam da suplementação de

nenhuma fonte de colina.

T1: Controle negativo (CN)

T2: CN + cloreto de colina

T3: CN + Biocholine

T4: CN + Biocholine DS

T5: CN + Biocholine DS na

forma aditiva

Parâmetros de 

desempenho, 

qualidade de ovos e 

sanguíneos

240 galinhas

26 a 37 semanas

DIC

5 tratamentos, 8 

repetições e 6 

aves/UE

Teste de Tukey a 5%

de significância

Variável T1 T2 T3 T4 T5 CV (%) P-valor

Glicose 177,38 b 190,38 b 196,88 ab 199,25 ab 215,38 a 7,93 <0,001

Médias seguidas por letras diferentes na mesma linha diferem entre si pelo teste de Tukey a 5%

de significância.
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