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Introducdo Resultados e/ou Acdes Desenvolvidas

A resisténcia bacteriana constitui uma crescente preocupacdao no meio
médico e concerne o setor publico de satde por um potencial cada vez
maior de infeccao e menor de tratamento com antibidticos tradicionais.

Dentre os 6leos testados, trés apresentarem atividade antimicrobiana
relevante, sendo eles o Origanum onites (Orégano turco), Cinnamomum

X ) , S cassia (Canela da China) e Cymbopogon spp. (Citronela), apresentando
O género Staphylococcus spp. € conhecido por sua notada resisténcia a MIC de 0,003 mg/mL, 0,39 mg/mL e 1,56 mg/mL, respectivamente. O

penicilinas e cre.sc/epte resistencia a outros antlmlcr.ollna;los, t?n.to no orégano turco apresentou a melhor inibicdo de biofilme, tendo uma
contexto comunitario quanto no contexto nosocomaial. especie em reducdo de 79% na fracio de 1/2 do MIC.

estudo é responsavel por parcela das infeccOes de trato urinario baixo,
principalmente em mulheres sexualmente ativas, adolescentes e jovens

adultas. Tendo em vista essa situacao, faz-se necessaria a pesquisa de Oleo Testado MIC
terapias alternativas com potencial antimicrobiano para o tratamento
de infec¢Oes por microrganismos resistentes as terapias tradicionais. Or lganum onites 0,003 mg/mL
. (Orégano turco)
Objetivos
Cinnamomum cassia
- . - e . 0,39 mg/mL
Este estudo teve como objetivo avaliar a atividade antibiofilme de 17 (Canela da China)
Oleos essenciais, adquiridos comercialmente, contra uma cepa de S.
saprophytucus isolada de comunidade na cidade do Rio de Janeiro. Seu Cy mbqpogon SPP. 1,56 mg/mL
cultivo foi realizado em meio BHI (Brain-Heart Infusion; infusao (Citronela)
cérebro-coragdo) suplementado com 1% de dextrose. Tabela 1: Concentracéo inibitéria minima (MIC) em mg/ml dos 6leos mais promissores
Orégano MIC = 0,003 mg/mL Canela da China MIC = 0,39 mg/mL
Material e Métodos ou Metodologia
Para os testes dos oOleos essenciais foi realizada microdiluicao oo 7|

fracionada em placas de 96 pocos, seguida de coragem destes
utilizando cristal violeta apds incubacgdo a 37 °C por 24 horas e medida
de forma subsequente a densidade 6ptica de cada poco em leitora de i
microplacas.
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Grafico 1: percentual de crescimento bacteriano em relacéo ao Grafico 2: percentual de crescimento bacteriano em relagédo ao controle

controle positivo para a concentracao inibitéria minima e fracao de positivo para a concentracao inibitéria minima e fracdo de canela da
orégano turco. china.
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Conclusoées

Estes resultados evidenciam o potencial dos Oleos como terapia
alternativa para o tratamento de infecgdes por microrganismos e abre a
Figura 1: esquema ilustrado da metodologia de coragem e leitura das microplacas. possibilidade futura de realizar testes sinérgicos com outros agentes

antimicrobianos a fim de aumentar ainda mais sua atividade.
A partir desses resultados, estudos estatisticos determinaram o

potencial antimicrobiano pela concentracao inibitéria minima (MIC) e o Biblioarafia
potencial antibiofilme pela inibicao do biofilme de fracdes subsequentes 9

ao MIC em relacdo ao controle positivo da bactéria. | | |
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