® o ® ~y ”~ ®
‘. Simposio de Integracao Academica
“Das Montanhas de Minas ao Oceano: Os Caminhos da
Ciéncia para um Futuro Sustentavel”

Simposio de Integracao
Academica .

UFV

Universidade Federal
de Vigcosa

SIA UFV 2025

O DIREITO A ALIMENTAGAO NO CONTEXTO DA POLITICA
NACIONAL DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL

Amanda Balbino Dias, amanda.b.dias@ufv.br; Anna Julia Lopes Bernades, anna.bernades@ufv.br.

Dimensodes Sociais: ODS 4 Educacdo de Qualidade

Categoria: Pesquisa

Introducao

A pesquisa emerge da compreensao de que a PNAES, apesar de ser
uma resposta importante as lutas sociais pela democratizacdo do
acesso e permanéncia, opera dentro de um sistema contraditorio,
marcado por orcamentos insuficientes e uma assisténcia estudantil
fragmentada e paliativa. A educacdao superior no Brasil, com uma
origem elitista, tem expandido o acesso a classes vulneraveis, expondo
demandas sociais que, por vezes, sao negligenciadas pelo Estado,
impactando a permanéncia estudantil. A pesquisa busca demonstrar
como a garantia do Direito Humano a Alimentacdao Adequada
(DHAA) estd intrinsecamente ligada a dignidade da pessoa humana e
indispensavel para a realizacdo de outros direitos, como a educacao e a
permanéncia estudantil, atuando diretamente no combate a
inseguranca alimentar e nutricional no ambiente universitario.

Resultados e/ou A¢gdes Desenvolvidas

Os resultados esperados com esta pesquisa sdo a contribuicdo para
fomentar discussOes teoricas, éticas e politicas que evidenciem a
realidade da relacdao entre os programas de assisténcia estudantil e seus
usuarios, com um foco especial na efetivacdo do DHAA. Por fim, as
reflexdes aqui apresentadas poderdao ser utilizadas tanto para
contribuir com a organizacdo do corpo estudantil em torno de suas
demandas por alimentacdao adequada, quanto para pressionar as
instancias responsaveis pelas politicas de assisténcia.

Conclusoes

Objetivos

—\

Este projeto de pesquisa visa analisar as contribui¢cOes da Politica
Nacional de Assisténcia Estudantil (PNAES) para o Direito a
Alimentacdo dos estudantes em Universidades Federais (UFs) do
estado de Minas Gerais. Os objetivos especificos do estudo incluem
compreender como a PNAES aborda o DHAA nas Universidades
Federais; mapear a abrangéncia e a gestdo dos restaurantes
universitarios e dos auxilios alimentacao nas UFs mineiras; e entender
os principais desafios enfrentados pelos estudantes para acessar
alimentacao adequada nessas instituicoes.

Material e Métodos ou Metodologia

A metodologia adotada é de carater explicativo, com abordagem
qualitativa, e se ancora na perspectiva do Materialismo
Historico-Dialético. Para tanto, sao utilizados instrumentos de revisao
bibliografica para fundamentar os conceitos de Politica de Educacao
Superior, Politica de Assisténcia Estudantil e DHAA. Adicionalmente,
sera realizada analise documental de instrumentos normativos, como a
Constituicdo Federal de 1988, o Decreto n° 7.234/2010 que instituiu o
PNAES, e a Lei n° 11.346/2006 que trata da Seguranca Alimentar e
Nutricional, bem como a consulta a sites oficiais das 11 Universidades
Federais de Minas Gerais. Por fim, a andlise de contetido serd aplicada
a dados obtidos de noticias, reportagens, manifestacOes estudantis e
publicacdes em midias digitais para apreender os desafios enfrentados
pelos estudantes.
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Conclui-se que a andlise da PNAES sob a otica do Direito a
Alimentacdo materializa a garantia da seguranca alimentar no
ambiente académico como uma acao fundamental para a defesa da
educacao publica de qualidade e para a construcao de wuma
universidade que efetivamente promova a cidadania e a equidade.
Logo, a ndo efetivacdo do DHAA pode comprometer gravemente a
permanéncia e o0 desempenho académico dos estudantes, especialmente
aqueles em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica e atravessados
pelas interseccOes de racga, classe e género, contribuindo para o risco de
evasao universitaria e uma "dupla exclusao" de direitos sociais, como o
direito a alimentacado e educacao.
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