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Introducao

Bactérias da familia Staphylococcaceae sao amplamente conhecidas por
sua relevancia clinica e veterindria, associadas a infeccOes de pele,
feridas, trato urinario, mastites e sepse. Além de sua capacidade
patogénica, essas Dbactérias sdao importantes reservatorios e
disseminadores de genes de resisténcia a antimicrobianos. Outro fator

agravante € a sua capacidade de formar biofilmes — comunidades
bacterianas aderidas a superficies e protegidas por uma matriz
extracelular — que conferem maior tolerancia a tratamentos

convencionais e favorecem a persisténcia da infeccdao. Diante a
crescente resisténcia antimicrobiana e do papel das Staphylococcaceae,
torna-se urgente a busca por novas abordagens terapéuticas. Dentre as
alternativas mais promissoras, destacam-se compostos naturais e o uso
de bacteriofagos, na chamada fagoterapia.

Objetivos

Avaliar a atividade antimicrobiana e antibiofilme de 6leos essenciais
contra a cepa Mammaliicoccus lentus TJK, bem como verificar o
potencial sinérgico desses Oleos com o Dbacteriotago pITJK,
previamente isolado de esgoto.

Material e Métodos ou Metodologia

Foram testados 18 6leos essenciais por meio do ensaio de
microdiluicdo em placas de 96 pocos. Dentre eles, os que

apresentaram os menores valores de concentracdo inibitéria minima
(MIC), variando de 1,56 a 12,5 mg/mL, foram os obtidos de
Cymbopogon winterianus (Citronela-de-Java), Pogostemon cablin
(Patchouli), Cinnamomum cassia (Canela-da-China), Origanum onites
(Orégano), Cymbopogon citratus (Capim-cidreira), Coriandrum satioum
(Coentro), Lavandula angustifolia (Lavanda), Melaleuca alternifolia
(Melaleuca), Citrus sinensis (Laranja Doce) e Thymus mastichina
(Manjerona-Silvestre). Estes 6leos também foram avaliados quanto a
sua atividade antibiofilme. Para isso, foram testadas concentracoes
subinibitorias em microplacas de 96 pocos, sendo a formacao de
biofilme quantificada por coloracao com cristal violeta a 0,1% apos 24h
de incubacao a 37 °C. Testes de sinergismo entre os 6leos e o fago pTJK
estdo em andamento utilizando o método do checkerboard, no qual
combinacgOes de concentracOes decrescentes dos dois agentes sao
avaliadas.
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Resultados e/ou A¢des Desenvolvidas

Os o6leos de Citronela-de-Java, Patchouli, Canela-da-China, Orégano,
Capim-cidreira e Coentro, em concentracdes subinibitdrias, inibiram
significativamente a formacao de biofilme, com destaque para os 6leos de
Patchouli e Coentro, que inibiram em mais de 50% a formacao de biofilme
em concentracoes de ¥s da MIC.
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Conclusoes

Os resultados obtidos mostram que diversos O6leos essenciais
apresentam potente atividade antimicrobiana e antibiofilme contra a
cepa de M. lentus TJK 24, mesmo em concentragdes subinibitorias.

O uso combinado de agentes antimicrobianos mostrou-se promissor
tanto para o controle direto de bactérias quanto para a reducao da
formacao de biofilme.
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