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O compromisso acadêmico é essencial para o bem-estar da população 
local. Um diagnóstico cuidadoso é o ponto de partida para apoiar a 
comunidade. A união entre universidade e comunidade visa garantir a 
segurança alimentar e nutricional e levar orientações para a população 
acerca dos benefícios e oportunidades disponíveis permite um maior 
aproveitamento destes.

Quadro 2. Descrições dos resultados do projetoA Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) é o direito de ter acesso 
constante a comida em quantidade e qualidade adequadas, sem 
prejudicar outras necessidades básicas. A promoção da SAN envolve 
várias ações nacionais, incluindo a participação em programas 
governamentais que desempenham um papel crucial no 
desenvolvimento econômico dos agricultores familiares e na promoção 
da segurança alimentar e nutricional da população (BRASIL, 2013).

Desenvolver, junto aos agricultores familiares, atuantes na Feira Livre 
de sábado da cidade de Viçosa - MG, um diálogo guiado acerca do 
Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF), sua importância e 
seus benefícios. 

Quadro 1. Descrições das etapas do projeto
Etapa Descrição

1. Diagnóstico Situacional

Avaliação dos feirantes de verduras e legumes in natura ou 
minimamente processados na Feira Livre de Viçosa - MG.

Observação de 30 barracas, das quais 3 vendiam legumes 
minimamente processados (como mandioca descascada e 
palmito pupunha).
Diálogo mais extenso com 8 feirantes.

2. Desenvolvimento de 
Panfletos

Criação de panfletos explicativos para fornecer informações 
sobre o CAF (Cadastro Nacional da Agricultura Familiar).

Os panfletos foram distribuídos durante visitas posteriores 
aos feirantes, a fim de esclarecer dúvidas relacionadas ao 
CAF e fornecer um recurso de referência.

3. Diálogo Guiado A atividade foi estruturada como um diálogo guiado para 
facilitar a interação e o entendimento dos agricultores.

Feirantes

Diálogo com 8 feirantes que demonstraram receptividade às 
informações apresentadas.

87,5% (n=7) dos feirantes afirmaram não ter participado de 
nenhum programa governamental relacionado à agricultura 
familiar.
12,5% (n=1) dos feirantes relataram possuir a Declaração de 
Aptidão ao Pronaf (DAP), atualmente conhecida como CAF 
(Cadastro Nacional da Agricultura Familiar).

Atividade 
Focada nos 
Agricultores 
Visitados

A atividade priorizou os agricultores previamente visitados 
durante o diagnóstico.
O objetivo foi fornecer um feedback sobre o diálogo iniciado 
durante a avaliação inicial e esclarecer as dúvidas dos feirantes 
relacionadas ao CAF, além de orientá-los sobre como obter esse 
cadastro.
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Os quadros a seguir resumem as etapas e principais ações 
desenvolvidas pelo grupo para que o trabalho fosse desenvolvido
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