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Tema Central

A iniciativa de académicos de enfermagem poderem experienciar a
pratica de enfermagem constituida como visita domiciliar, que tem por
premissa constituir uma boa parte do cuidado de enfermagem.
Proporcionando experiéncias como conhecer o territorio e contexto da
comunidade em que se necessita promover e prevenir agravos a
Saude através da Atencdo Primaria a Saude. Visando um cuidado
holistico centrado no paciente e nos Determinantes Sociais Da Satde
que o cercam.

Objetivos

Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem na realizacdo de
visitas domiciliares na Atencdo Primaria a Saude propostas na
disciplina de Enfermagem em Satude Coletiva I (EFG 320)

Justificativa

A visita domiciliar constitui-se como pratica de extrema importancia
para a Atencdo Primaria a Saude(APS) por promover um cuidado
holistico visando tanto os procedimentos técnicos que sao necessarios
para a manutencdao da satde dos individuos quanto seus aspectos
fisico, psiquico,social, espiritual e emocional. Dessa forma a APS se
constroi como uma ferramenta de cuidado, sendo fundamental no
cuidado centrado na pessoa , considerando suas demandas sociais e
além disso servindo como a porta de entrada ao Sistema de Satude pelo
usuario. Além de se constituir como uma pratica de competéncia do
Enfermeiro e sua equipe de satde.

Material e Método

Resultados

A iniciativa promoveu maior sensibilizacao dos estudantes em
adentrar a outros contextos e a incluir os determinantes sociais da
saide no cuidado com o paciente, englobando todas as suas

Trata-se da realizacao de visitas domiciliares com 3 académicos de
enfermagem acompanhados dos Agentes Comunitarios de Satde em
residéncias abrangidas pela UBS de Santa Clara nas microrregides de

Santa Clara I e Santa Clara II, nos dias 13/06/2023,19/06/2023,
27/06/2023 e 03/07/2023.

Conclusoes

A partir da experiéncia vivenciada, é possivel concluir que ao entender
a realidade que o paciente/cliente vive é possivel promover uma
assisténcia de enfermagem mais humanizada e resolutiva. Ainda, o

peculiaridades e adequando-as a sua realidade. papel do enfermeiro nas visitas domiciliares é complexo, valendo-se de

evidéncias cientificas para implementar o processo de enfermagem na
pratica e buscando apoio da rede de atencao as diferentes demandas de
saude. O enfermeiro, nesse contexto, torna-se o protissional capaz de
proporcionar fortalecimento de vinculo do paciente com a unidade de
saude e maior aderéncia ao tratamento. Portanto, é necessario que a
unidade incentive o enfermeiro a realizar tal pratica e garanta as
ferramentas necessarias para isso. Ainda, a visita domiciliar é de
extrema 1mportancia na Atengao Primaria.
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