UFV

Simposio de Integracdo Académica

“Ciéncias Basicas para o Desenvolvimento Sustentavel” Universidade Federa|
/‘ SIA UFV 2023 ——Q

Triangulacao de metodos de ensino para aprendizagem de competéencias para
abordagem da espiritualidade em saude: Estudo avaliativo

I Marcia Matos Sa Ottoni Letro, % Erica Toledo de Mendonca, 3 Jodo Vitor Andrade, ! Caroline de Freitas Silva
Area tematica: Enfermagem / Grande drea: Ciéncias Bioldgicas e da Saude / Categoria: Pesquisa
Palavras-chave: Espiritualidade, Métodos de ensino, Competéncias

INTRODUCAO RESULTADOS E DISCUSSAO

A formagao dos profissionais de saude requer uma visao holistica do cuidado, que  Participaram 15 estudantes; a maioria (94%) concordou (escore 5) que a dramatizagéo
contribuiu para aumentar a reflexao sobre a tematica, e todos afirmaram (escore 5) que
a mesma promoveu o desenvolvimento do pensamento critico e aprendizagem sobre a
reverberando em uma assisténcia mais humanizada. abordagem da espiritualidade na saude.

considere as dimensoes biologicas, sociais, psicologicas e espirituais dos individuos,

BEM-ESTAR FISICO

BEM-ESTAR SOCIAL BEM-ESTAR ESPIRITUAL

BEM-ESTAR MENTAL / EMOCIONAL

Quanto a avaliacao da oficina em geral, todos os participantes concordaram (escore 5)
OBJETIVOS gue ela contribuiu para o aprendizado do conceito de assisténcia espiritual em saude e
. . . . . das competéncias necessarias para sua abordagem.
Desenvolver, implementar e avaliar diferentes estratégias de ensino para o

desenvolvimento de competéncias para abordagem da dimensao espiritual entre

estudantes de graduacao em saude.

MATERIAL E METODO CONCLUSOES

o | As técnicas foram bem avaliadas como estratégias de ensino-aprendizagem. Os
Quantitativo, exploratorio.
| | | o estudantes reconheceram o valor das metodologias ativas de ensino para a
Estudantes de enfermagem da Universidade Federal de Vicosa, que participaram da
o S o , abordagem da espiritualidade em saude, promovendo reflexao, desenvolvimento do
oficina "Abordagem da espiritualidade na assisténcia em saude”.
| _ | | pensamento critico e consolidacao dos conhecimentos necessarios para uma
Escala Likert com 11 questoes, avaliando diferentes aspectos com escores de 1

_ o N o assisténcia espiritual e um cuidado holistico.
(Discordo) a 5 (Concordo). Estatistica descritiva. Os aspectos éticos foram
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Estratégia: dialogicidade e

Estratégia: aula dialogada e registro da tempestade de Disponivel em : https://www.scielo.br/j/ean/a/ MLWXFrémDcnyfd8zdg5SBW7w/
interativa com especialista. ideias ' .
Objetivo: abordagem tedrica Obietivo:
, jetivo: conhecer as
condcoes e txperincs APOIO FINANCEIRO
prévias do grupo sobre
espiritualidade e sua
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Estratégia: dialogicidade
registro da tempestade de
ideias.

Objetivo: pensar e discutir
reflexivamente sobre a
pratica observada, lapidacéo
dos conhceimntos.

Etapas da oficina “Abordagem na assisténcia a saude” -|

Estratégia: dramatizacao.

Objetivo: artiiu'ar conceitos a 2 Doutora em Enfermagem . Universidade Federal de Vigosa. E-mail: erica.mendonca@ufv.br
acoes concretas.
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