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Resultados e Discussao

Introducao

A apresentacao do tema consistiu em desmembrar a génese e a

A presente atividade baseou-se em uma reunido cientifica de carater . . L . ,
fisiopatologia das cardiomiopatias abordadas, sendo possivel elencar as

educacional e informativo, acerca da diversidade das cardiomiopatias S , . . .
variaveis da doenca com conteudos vistos nas matérias de patologia e

existentes, doengas essas de origem cardiovascular, que apresentam . . . . -
fisiologia ofertadas durante o ciclo basico da graduacao em enfermagem.

bastante prevaléncia na populacdo brasileira e também mundial. Ademais, também foi abordado a definicio das cardiomiopatias,

Pablico alvo: estudantes de graduacao regularmente matriculados no . . . . . S -
etiologias e fatores de risco, sinais e sintomas, diagnostico, prevencao e

curso de Enfermagem ofertado pela Universidade Federal de Vigosa . . . . .
cuidados de enfermagem relacionados a esses pacientes acometidos por

(UFV), membros da Liga Académica de Enfermagem em Cardiologia

essa patologia. Assim, a atividade possibilitou gerar de maneira
da UFV (LAEC- UFV).

espontanea um momento de aquisicao de novos conhecimentos aos

participantes, corroborando para o entendimento acerca das

Objetivos

cardiomiopatias dilatada, hipertrética e restritiva, como se desenvolvem

A atividade vai ao encontro dos objetivos inerentes a Liga, de propiciar
aos seus membros, conhecimentos aprofundados sobre a atuacao do
Enfermeiro em cardiologia e o manejo clinico especifico dos pacientes
que portam algum acometimento cardiovascular, sendo ponte de
construcao para solugdes e condutas corretas dos futuros profissionais

de enfermagem. Objetivos: relatar a experiéncia de participar de uma
atividade de ensino sobre cardiomiopatias dilatada, hipertrofica e

restritiva realizada no dia 27 de abril de 2023, em espaco fisico da
Universidade Federal de Vigosa, promovida pela LAEC-UFV.

e se manifestam. O fato dos estudantes ja terem tido disciplinas sobre
anatomia, fisiologia e patologia do sistema cardiovascular, certamente
facilitou o processo ensino-aprendizagem, dinamizando a conversa e a
troca de saberes. Dessa forma, o ponto principal do trabalho foi

enriquecer ainda mais a bagagem de conhecimento dos membros da
LAEC-UFV.

Conclusoes

Material e Método

Inicialmente foi realizada uma busca na literatura nos seguintes sites e
bases de dados: American Heart Association (AHA), Sociedade

Brasileira de Cardiologia e Scielo. Apds o conhecimento obtido e a

assimilacdo do tema, a partir da literatura cientifica, foram produzidos
slides que subsidiaram a exposicao da tematica. Posteriormente, o tema
foi apresentado e discutido pelos membros da LAEC-UFV.

A referida reunido resultou na construcao de conhecimento sobre as
cardiomiopatias, seja no ambito fisiopatologico da doenca, seja na

educacdo e manejo clinico do paciente, contribuindo para a criacao de um
ambiente de ensino-aprendizado holistico, instruindo os futuros

[ ) / /. [ ) [ ) [ ]
NICIINCIIC DIOINIOVE (1€ A0 9 D11 U1011N1070
d | AUCUC C 1S5UC Al C Ddllc

Referéncias Bibliogréficas

Apoio financeiro

.Néo houve nenhum tipo de apoio financeiro.

AN

American Heart Association. Cardiomyopathy. Disponivel em:

. Acesso em:
12 abr. 2023.

Sociedade de Cardiologia do Estado de Sao Paulo (SOCESP). Tratado de
Cardiologia SOCESP. 3% edicao. Sao Paulo: Manole, 2019.Mayo Clinic.

Cardiomyopathy. Disponivel em
. Acesso em: 12 abr. 2023.

European Society of Cardiology. Diagnosis and management of
hypertrophic cardiomyopathy. Eur Heart ].2014;35(39):2733-2779.

National Heart, Lung, and Blood Institute. Cardiomyopathy. Disponivel

em: . Acesso
em: 12 abr. 2023.



https://www.heart.org/en/health-topics/cardiomyopathy
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/cardiomyopathy/symptoms-causes/syc-20370709
https://www.nhlbi.nih.gov/health-topics/cardiomyopathy
https://www.nhlbi.nih.gov/health-topics/cardiomyopathy

