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Introducao Material e Método

A sindrome metabdlica equina (SME) é uma afeccdo caracterizada por desregulacao Devido ao historico de pelos longos e demora de troca de pelo em relacao aos outros
insulinica (DI) que estd associada ao aumento do risco de desenvolvimento de animais da propriedade, realizou-se a mensuracao de hormonio adrenocorticotrofico,
laminite endocrinopatica e pode estar associada a obesidade. Os animais que cujo resultado foi negativo para Disfunc¢ao da Pars Intermédia da Pituitaria. Além disso,
apresentam a sindrome manifestam actimulo de adipdcitos, sobretudo, no pescoco e realizou-se teste dinamico de glicose oral. Foi coletado amostra de sangue ap6s 8 horas
na base da cauda, expressando fenotipo bastante caracteristico. Embora a obesidade de jejum de carboidrato e, posterior a administracdo via oral de 0,15ml/kg de xarope de
nao seja critério patognomonico de resisténcia a insulina (RI), ha uma relacdo direta milho, foram coletadas amostras de sangue 60 e 90 minutos apds o consumo. O animal
entre as condi¢cdes, uma vez que o excesso de adipdcitos esta relacionado com a apresentou insulina dentro dos valores de referéncia apos jejum de carboidrato,
elevacao da concentracao de leptina e dcidos graxos ndo esterificados bem como de contudo, as amostras coletadas apds o teste de tolerancia a glicose, demonstraram
citocinas inflamatorias que interferem na DI. A disfuncdo caracteriza-se por aumento significativo em relacdo ao valor esperado (<20uUl/ML), constatando-se
hiperinsulinemia que provoca superestimulacdo de fatores de crescimento semelhante diagnostico positivo para sindrome metabolica equina.

a insulina tipo I (IGF-1) que podem ocasionar laminite.
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Foto 1: Equino com SME e actmulo de gordura na regidao nucal. Foto 2: Equino com
SME e actimulo de gordura na regidao de cauda. Fonte: Arquivo pessoal Professora

Raffaella Bertoni, Clinica de Equinos - Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) Diagnostico de desregulacdo insulinica adaptado de Frank et al., 2020.

Objetivos

O objetivo deste presente trabalho é relatar o caso de um equino, fémea, com 5 anos de
idade que foi admitido ao Hospital Veterinario da Universidade Federal de Vigosa
(UFV) com a principal queixa de queda de desempenho que, ap6s investigagdo clinica
e laboratorial, foi possivel associar a sindrome metabdlica equina.

Conclusoes

Os achados foram compativeis com SME, portanto, prescreveu-se dieta com baixo
indice glicémico e exercicio fisico controlado para perda de peso e controle da
resposta insulinica, associado a administracao de levotiroxina. A égua respondeu bem
a terapia instituida e encontra-se no momento de volta as pistas com desempenho
excelente. Este relato demonstra a influencia negativa da obesidade no desempenho
de equinos atletas e a importancia do diagnéstico da SME.

Resultados e Discussao

Como a queda de desempenho é uma queixa inespecifica, diversos sistemas foram Bibliografia

avaliados. O exame fisico demonstrou escore de condicdao corporal alto (b de D),

taquipneia e pelos longos e grossos. As avaliagdes hematoldgicas e bioquimicas nao DURHAM, A. E.,, FRANK, N., MCGOWAN, C. M,, et al. ECEIM consensus statement
apresentaram alteragdes. O exame neurolégico, eletrocardiograma, exame locomotor, on equine metabolic syndrome. J. Vet. Intern. Med., 33(2), 335-349, 2019.

teste de anidrose, ultrassonografia abdominal e toracica e endoscopia das vias aéreas FRANK, N., BAILEY, S, BERTIN, F., et al. Recommendations for the Diagnosis and
anteriores nao revelaram alteracdes. Ulceras gastricas foram observadas na Treatment of Equine Metabolic Syndrome. In: Equine Endocrinology Group. June

2020.
REED. S, M., BAYLY, W. M. and SELLON, D. C. Equine Internal Medicine. 4rd ed.
Saunders, Elsevier, 1566p. 2018.
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