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Introducao

Justificativa

As criangas vivem para além do seu corpo, percebem e vivenciam o
ambiente como uma extensao de si mesmas. Elas desenvolvem vinculo
com tudo o que se encontra no ambiente, sejam seres humanos, uma
pequenina formiga, as plantinhas, pedras ou brinquedos. Segundo
Gouveia e Batista (2012), a crianca estabelece aos poucos o seu mundo a
partir do seu proprio corpo. Por meio da agdo, ela vai encontrando as
suas preferéncias e adquirindo a consciéncia do seu esquema corporal.
Para isso € necessario que ela vivencie diversas situacdes durante o seu
desenvolvimento, nunca esquecendo que a afetividade é a base de todo
o processo de desenvolvimento, principalmente o de ensino e
aprendizagem.
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Objetivo

O projeto surgiu pela necessidade de desemparedar as criangas,
ressaltando as preferéncias que elas demonstraram por atividades do
lado de fora, sendo esse um espaco que abrange inumeras
possibilidades de explorar e vivenciar a natureza na sua forma mais
pura. Buscando proporcionar o desenvolvimento integral das criancas
abrangendo suas emocOes e sentimentos distintos , direcionamos o
planejamento baseado nas perspectivas: vamos brincar 1a fora com
folhas, pedras e gravetos; Vamos brincar 14 fora com o vento, dgua e
lama; Vamos brincar 14 fora com os animais; Vamos brincar 14 fora
todos juntos.

Tomando consciéncia dos beneficios dessa relacao, devemos estar
atentos para proporcionar diferentes experiéncias para as criangas,
deixando-as aflorar seu instinto, experimentando tudo aquilo que
estiver ao redor, Aprender com a natureza é aprender com
simplicidade, considerando as pequenas coisas e se surpreender, a
pluralidade da natureza permite abordar todo conhecimento que
precisa ser construido pelas criancas e ressaltando os beneficios da
relacdo crianca-natureza, Barros(2018) atirma que:

O convivio com a natureza na infancia, especialmente por meio do brincar livre,
ajuda a fomentar a criatividade, a iniciativa, a autoconfianca, a capacidade de
escolha, de tomar decisdes e de resolver problemas, o que por sua vez contribui
para o desenvolvimento integral da crianca. (BARROS, 2018, p.17)

Promover vivéncias significativas através de experiéncias com 0s
elementos naturais que estdo presentes no nosso cotidiano,

considerando os interesses das criangas e seu amplo desenvolvimento.

Consideracoes finais

Publico alvo

Trata-se de um projeto de ensino desenvolvido com as criangas da
sala 1, turno tarde, do Laboratério de Desenvolvimento Infantil, da
Universidade Federal de Vicosa e buscou incentivar o brincar ao ar
livre, potencializando o0s aprendizados que esta experiéncia
proporciona, bem como o desenvolvimento integral das criancas

promovido pelo mesmo. A sala 1 é composta por 12 criancas com
idades que variam de 14 a 24 meses, e as atividades propostas buscam

despertar o interesse do grupo, considerando as especificidades de
cada crianga. ' —

Direcionamos o planejamento das atividades baseado na
perspectiva de que somos natureza, explorando seus elementos e suas
singularidades,  desfrutando das oportunidades disponiveis
ocasionalmente. Como resultado destacamos a possibilidade de
acompanhar o desenvolvimento das criancas em seus aspectos fisico-
motor, social, afetivo, moral, cognitivo e da linguagem; de
compreendé-las melhor, conhecendo seus limites e suas possibilidades,
permitindo a elas a experimentar, pesquisar e elaborar hipoteses.
Contudo, essa experiéncia foi fundamental para retletirmos a pratica
docente e o modo com ela é conduzida.
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