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O presente projeto de extensão resulta de trabalhos de pesquisa e ações 
de extensão desenvolvidas no campo da Educação Sustentável, que 
reforçam a necessidade de uma transição rápida para a sustentabilidade 
e justiça social: a reinvenção criativa de nossos modos de vida. Em 
outras palavras, uma mudança que Joanna Macy (1998) e David Korten 
(2006) chamam de Grande Virada: a promoção de uma transição rápida 
de um modelo de civilização destrutivo, em decadência, para outro que 
possa sustentar a Vida. Para promover esta mudança, as Universidades 
possuem um papel central como centros de produção e disseminação 
de inovações e conhecimentos. Entendemos que a investigação, a 
criação e a aplicação de processos de educação transformadora e 
sustentável é uma estratégia necessária e interessante para promover 
essa transição.

Objetivos
Este projeto tem como objetivo geral: Promover ações educativas para 
motivar e capacitar jovens e adultos para a participação e construção 
de projetos colaborativos comprometidos com a transição para uma 
cultura de sustentabilidade e regeneração.
Dentre os objetivos específicos, destacamos: Promover a capacitação de 
jovens e adultos para a criação e gestão de projetos colaborativos 
sustentáveis, através da metodologia do Dragon Dreaming.

Dentre as ações propostas, até o momento, foi realizado o evento "Papo 
que ECOA" com o tema “Dragon Dreaming - Planejamento Estratégico 
Participativo Consensual” tendo por objetivo apresentar os elementos 
básicos da metodologia Dragon Dreaming para a criação e gestão 
colaborativa de projetos a fim de apoiar a construção da 14ª Troca de 
Saberes. De forma semelhante, foi também realizada uma oficina de 
Dragon Dreaming para o grupo Apêti - Agrofloresta a fim de apoiar a 
fase de planejamento do projeto de construção de um espaço de ensino 
e prática da agroecologia. No total destas duas ações, participaram 33 
pessoas, sendo a maioria de estudantes e professores da UFV.
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As ações desenvolvidas até então têm contemplado os objetivos 
esperados, promovendo a capacitação em criação e gestão colaborativa 
de projetos, através da metodologia do Dragon Dreaming, formando 
um público que já desenvolve ações na UFV, ligados à agroecologia e 
transição para a sustentabilidade, como é o caso do grupo Apêti - 
Agrofloresta e a Troca de Saberes realizada pelo ECOA. A realização 
destas atividades reforçam o entendimento sobre a necessidade de 
aprendermos abordagens metodológicas coerentes com a visão de 
mundo dos nossos projetos, pois para potencializar o sucesso destas 
iniciativas comprometidas com a sustentabilidade e a regeneração, é 
necessário que os  seus processos de criação e gestão  sejam também 
orientados por estes princípios.
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Para a definição e organização das atividades foram realizadas reuniões 
frequentes entre a equipe do projeto. A partir daí foram feitos os 
contatos com o Núcleo de Educação do Campo e Agroecologia da UFV 
(ECOA) e o Apêti (Núcleo de estudos, pesquisa e práticas 
agroflorestais, vinculado à UFV), para a apresentação da proposta das 
formações na metodologia do Dragon Dreaming e então combinados os 
detalhes para a realização. Foram produzidos materiais de divulgação, 
assim como recursos didáticos para uso nas oficinas, como tarjetas etc. 
Além disso, foram feitos estudos dos conteúdos principais da 
metodologia do Dragon Dreaming, para a organização do currículo das 
formações.
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