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Introducao Resultados e Discussao

Os resultados obtidos ap0s a aula ministrada trouxe a tona aos ligantes
acerca da importancia do conhecimento sobre os métodos de
diagnostico cardioldgico para a futura pratica clinica. Aliando assim, a
teoria na pratica de Enfermagem construindo e promovendo um
cuidado cada vez mais integral e holistico ao paciente.

As doencas cardiovasculares sao a principal causa de mortalidade no
mundo. Os métodos diagnoésticos cardioldgicos como ecocardiograma,
cineangiocoronariografia e eletrocardiografia, entre outros, permitem a
identificacao precoce de doencas cardiacas e a realizacao de intervencoes
e tratamentos adequados. O conhecimento de métodos diagnodsticos
cardiol6gicos ajuda o estudante de enfermagem a ter mais clareza sobre o
papel protagonista que o enfermeiro deve desempenhar no cuidado aos
pacientes com doencgas cardiacas junto a equipe multiprofissional.

Objetivos Conclusoes

Por meio dessa atividade de ensino, observou-se que conhecer a
finalidade desses exames capacita o enfermeiro para colaborar de forma

Elaborar uma apresentacdo sobre métodos de diagndstico mais
utilizados na area da cardiologia para ser ministrado em uma reuniao
dos membros da Liga Académica de Enfermagem em Cardiologia
(LAEC- UFV); identificar a aplicabilidade do conteido na futura
pratica assistencial, desenvolver habilidades criativas e de oratdria;
ministrar o contetdo de forma clara e objetiva.

Material e Método

Uma dupla de estudantes ficou responsavel por elaborar uma

mais efetiva na assisténcia aos pacientes com doencas cardiacas. Ele
pode fornecer suporte adequado aos pacientes, garantindo sua
seguranca e conforto durante alguns procedimentos diagndsticos,
orienta-los pacientes sobre o propo6sito dos exames, a esclarecer duvidas
e fornecer instrucdes pré e poOs-exame. Dessa forma, a atividade
viabilizou a compressao da aplicabilidade de conhecimentos cientificos
a pratica de Enfermagem, além de proporcionar o protagonismo dos
estudantes no processo de construcdio do conhecimento e
desenvolvimento de habilidades.
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apresentacao para ser ministrada aos demais membros da Liga. Assim,
foi necessario buscar evidencias na literatura cientifica, estudar sobre o
tema, elaborar uma apresentacdo em power point criativa para guiar a
dupla na conducao da atividade, treinar a oratoria para que o contetdo
fosse trabalhado de forma clara e objetiva. Os métodos diagnosticos
abordados foram ecocardiografia transtoracica, transesofagica e de
esforco, cateterismo cardiaco, eletrocardiograma, ressonancia
magnética e tomografia computadorizada.
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