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Introducao

A infeccao pela bactéria Staphylococcus aureus resistente a meticilina
(MRSA) representa um grave problema de satde publica e pode causar
surtos tanto nosocomiais quanto na comunidade brasileira. Desde que
foi descrito pela primeira vez, na Inglaterra em 1981 e no Brasil em
1987, o MRSA passou por adaptacOes genéticas que tornaram diferentes
linhagens endémicas no territorio brasileiro.

Objetivos

Construir um panorama historico a respeito das infeccoes por MRSA no
Brasil, compreender os aspectos epidemiol6gicos envolvidos e analisar
o numero de infec¢Oes desde o primeiro caso notificado.

As manifestacdes clinicas como sinais e sintomas dos pacientes variam
de acordo com fatores de viruléncia do antigeno e fatores de
imunidade do hospedeiro, além dos fatores epidemiologicos de cada
regido. As caracteristicas de resisténcia aos antibioticos tradicionais
aplicados na pratica clinica também se alteram a depender da regido e
dos fatores de cada cepa. O aparecimento de bactérias resistentes a
antibioticos como o MRSA sdo de extrema importancia para o cenario
sanitario brasileiro, uma vez que podem acarretar em dificuldade de
diagnostico, tratamento e no aumento da morbimortalidade em
decorréncia de infeccoes bacterianas.

Conclusoes

Material e Método

Foi realizada uma revisao da literatura acerca dos aspectos historicos
envolvendo a epidemiologia das infeccdes por MRSA no Brasil. Foram
incluidas publicacdes até 12/07 /2023, com consulta as bases PubMED e
SciELO, utilizando-se a associacao de descritores do DeCS: (1) "Brazil";
(2) "MRSA"; (3) "Epidemiology" e operadores booleanos da seguinte
maneira: (“Brazil”) AND ("MRSA") AND ("Epidemiology"). Como
critérios de inclusao: I) com texto completo disponivel; II) abordagem
do historico e da epidemiologia do MRSA no Brasil; III) ndo sdo
revisao; 1V) referente a humanos. Nao houve restricao de linguagem.
Foram inicialmente selecionados 218 artigos, 209 do PubMed e 9 do
SciELO. Foram eliminadas as duplicatas, restando 200 artigos. Desses,
foram excluidos 104, que nao possuiam textos completos gratuitos
disponiveis, restando 96. Ap0s leitura do titulo, foram excluidos 36
artigos. ApoOs lido os resumos, foram excluidos 54 artigos. Apods a
exclusao, foram selecionados 6 artigos para analise.

No Brasil se presencia um aumento nos casos de bactérias
multirresistentes, principalmente em ambientes comunitarios, o que
preocupa pela maior dificuldade de tratamento imediato e muitas vezes
falta de preparo da equipe em diagnosticar e lidar com a infecgdo. e
importante que profissionais de saude estejamm em processo de
atualizacao continuo a fim de oferecerem o melhor cuidado de satde a
populacao em tempos de doengas emergentes.
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A infeccao por MRSA inicialmente era restrita a ambientes hospitalares,
mas com o avancar do tempo, diversos casos de MRSA foram descritos
omunidade.
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