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Introducao

A dermatologia estuda as afeccOes da pele e anexos cutaneos, estando
entre as trés principais demandas de procura pelo servico de satude.
Como a Atencao Primaria a Saude (APS) é a principal porta de
entrada do Sistema Unico de Satde (SUS), o conhecimento sobre a
prevaléncia das infeccOes é essencial para tracar estratégias de
prevencao e de raciocinio clinico na pratica diaria. Entender o perfil
dos casos mais comuns, os aspectos dos agravos, desde a sua
descricao, etiologia, forma de transmissao, tratamento e conduta, sao
fundamentais para aumentar a resolutividade do servico, diminuir o
impacto do diagnostico na vida dos pacientes e identificar o que pode
ser solucionado na propria unidade de atendimento. O diagndstico
precoce de doencas dermatologicas é crucial na busca do melhor
tratamento para essas doencas. Desta forma, a capacitacao adequada
dos médicos possibilita uma identificacdo mais rapida e objetiva
dessas lesOes, permitindo intervencdes precoces e reduzindo a
morbidade e mortalidade associadas aos canceres de pele. Além
disso, possibilita a separacao entre lesdes benignas, que muitas vezes
nao precisam ser encaminhadas ao especialista, e daquelas que sao
pré-malignas ou malignas, que precisam de uma avaliacdo mais
rapida quanto possivel.

Objetivos

O objetivo principal do presente trabalho foi preencher a lacuna de
conhecimento na area e capacitar os médicos que atuam na atencao
primaria da Divisao de Saude na Universidade Federal de Vicosa,
visando o aprimoramento no atendimento das doencas
dermatologicas mais prevalentes da pratica clinica, a fim de aumentar
a resolutividade dos profissionais.

Material e Método

A metodologia utilizada foi promover uma aula expositiva e

‘dialogada.
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Onde foi elaborado um conteado tedrico abrangendo as doencas
dermatologicas mais prevalentes, incluindo diagnostico, tratamento e
manejo clinico, por meio de recursos audiovisuais, como
apresentacoes, videos e imagens, para facilitar a compreensao dos
conceitos.

Apoio financeiro

Nao houve agente financiador.

Resultados e Discussao

A atividade alcancou a capacitacao de profissionais da saude sobre a
identificacao e manejo de pacientes com doencas de pele, ampliando
a capacidade resolutiva frente as demandas da pratica clinica.
Ademais, o treinamento consolidou competéncias e habilidades para
a promocao a saude na atencao primaria, contribuindo com a
melhoria do cuidado da equipe de saude.

Conclusoes

Conclui-se que o0s pacientes atendidos na APS necessitam de
entendimento e manejo correto em casos de lesoes dermatologicas
visto que esses locais sao o0s primeiros a serem buscados
atendimentos. Diante disso, a capacitacao nessa area € fundamental
para a resolucao e rastreio eficazes a fim de elevar a qualidade da
prestacao dos cuidados.
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