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Introducao

O Ciclo de Discussao de Seguranca Alimentar e Nutricional € um evento
promovido pelo Programa de Pods-Graduacao em Ciéncia da Nutricao
(PPGCN) e Programa de Pos-Graduacao em Agroecologia da Universidade
Federal de Vicosa (UFV), fruto das discussoes geradas em sala de aula na
disciplina “Determinantes da Inseguranca Alimentar e Nutricional” do
PPGCN (LOPES et al., 2020). Em 2023, em sua Xl edicao, abarcou a tematica
“Os reflexos das pandemias de obesidade, desnutricao e mudancas
climaticas sobre a inseguranca alimentar e nutricional”.

Objetivo

Avaliar o Xl Ciclo de Discussao de Seguranca Alimentar e Nutricional a partir
da compreensao da Politica Nacional de Seguran¢a Alimentar e Nutricional
(PNSAN).

Descricao das principais acoes

DIRETRIZES DA PNSAN TRABALHADAS
Sindemia global no

contexto da satude e Diretriz 1. Promogdo do acesso
universal a alimentacdo adequada e
saudavel, com prioridade para as
familias e pessoas em situagdo de
insegurancga alimentar e nutricional.

e Diretriz 2: Promogao do abastecimento
e estruturacgéao de sistemas
sustentaveis e descentralizados, de
base agroecoldgica e sustentaveis de
producéo, extragcdo, processamento e
distribuicdo de alimentos.
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Resultados

O presente trabalho abarcou as diretrizes da PNSAN e discutiu aspectos da
Politica Nacional de Promoc¢ao a Saude e a Politica Nacional de Atencao
Basica que vao ao encontro da PNSAN. O evento propiciou a socializacao,
integracao e discussao acerca de tematicas fundamentais, integrando a
triade pesquisa, ensino e extensao.

Conclusoes

Espacos de dialogos como o Ciclo sao fundamentais para a integracao entre
o publico universitario e a comunidade em prol de acoes promotoras de
saude por meio da expansao do conhecimento e da discussao de tematicas
que impulsionam o pensamento critico e influenciam a realidade social.
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