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Introducao

Projeto de Extensao

O Programa Casa das Mulheres € um projeto de extensao da Universidade
Federal de Vicosa, atuante na cidade desde 2010, que tem como objetivo o
acolhimento e encaminhamento de mulheres em situacao de violéncia
domeéstica, essas amparadas pela Lei Maria da Penha. O trabalho do Programa
é dividido em eixos de atuacao e, dentre eles, tem-se o Eixo Formacao,
responsavel por dar visibilidade a tematica da violéncia de género e domeéstica
e formar para o seu enfrentamento nas escolas e bairros de Vicosa-MG. Em
2022, foram atendidas as escolas E.E. Effie Rolfs, E.E. Dr. Raimundo Alves
Torres e E.M. Coronel Antonio da Silva Bernardes, e em relacao as
comunidades e bairros da cidade, o bairro Bom Jesus e a Comunidade
Quilombola Buieié foram os locais escolhidos.

Resultados e Discussao

Objetivos

Os resultados da avaliacao realizada evidenciou o desconhecimento que havia
sobre a Casa das Mulheres antes do trabalho do Eixo Formacao nas escolas,
bairros e comunidades, assim como a naturalizacao da violéncia de género e
domeéstica. As distintas tematicas das oficinas como raca e etnia e métodos
contraceptivos, foram levantadas pelos participantes como muito
importantes, pois havia uma auséncia dessas discussdes no cotidiano. Sobre o
bairro Bom Jesus e a Comunidade Quilombola Buieié, foi pontuado sobre a
possibilidade de se reunir com outros moradores, o que reforcou lacos e deu
sentido a ideia de coletividade. Nas escolas, a criacao de um espaco acolhedor
e formativo, possibilitou que as estudantes compartilhassem experiéncias
singulares, por vezes desconhecidas pela propria familia.

Ao longo do ano de 2022, o Eixo Formacao efetuou diversos encontros
formativos de combate a violéncia de género, além de outros temas
correlacionados. O publico atendido era de estudantes do ensino médio e da
educacao de jovens e adultos (EJA), e moradores/as da cidade. Abrangeu-se
uma faixa etaria dos quinze aos oitenta anos, de maioria racializada, da zona
rural ou periférica da cidade. Ao final de todo o plano de oficinas, foram
realizadas avaliacdes com alguns integrantes dos locais contemplados como
forma de dimensionar o real impacto do trabalho.

Material e Método

Era indispensavel para o Eixo Formacao a realizacao de grupos de estudo
sobre as tematicas de cada oficina, com bibliografia selecionada e
interdisciplinar, visto que a equipe era formada por graduandas da Medicina,
Geografia, Educacao Infantil, Ciéncias Sociais e Servico Social. Para além da
Lei Maria da Penha - tema central no trabalho do Eixo, foram incluidos outros
assuntos que dialogam com a violéncia domeéstica, como raca e etnia,
patriarcado, cuidados com o corpo e meéetodos contraceptivos,
lacionamentos abusivos, entre outros. Ainda, a partir das especificidades
e cada espaco trabalhado, temas como maternidade, maes narcisistas e
epopausaforam incluidos no plano de trabalho da Formacao. Utilizou-se a
etodologia ativa para incentivar a participacao dos estudantes e
oradores, resgatando seus conhecimentos e suas vivéncias.

N

Conclusoes

Conclui-se que o impacto do trabalho do Eixo Formacao foi positivo nos
espacos em que se fez presente, frente a vontade dos participantes em
continuar com as discussdes e agregar outras pessoas, principalmente
mulheres, nos momentos de encontro. Nesse sentido, entende-se que
somente de forma coletiva a luta politica de combate a todo tipo de violéncia,
principalmente as que atingem diferentes mulheres, € possivel.
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