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Introducao

Eugenol € um composto encontrado em extratos de cravo da india
(Eugenia caryophyllata, também conhecido como Syzygium
aromaticum. E considerado seguro pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e amplamente utilizado na medicina tradicional. Somado
as Inumeras atividades farmacologicas, o eugenol parece atuar sobre
as contracoes dos musculos esqueleticos, cardiacos e lisos. Estudos in
vitro e em coelhos demonstraram que 0 eugenol exerce acao
vasodilatadora nos musculos lisos e cardiacos. O tecido muscular
cardiaco encontra-se sujeito a um vasto conjunto de situacoes
perturbadoras da sua homeostasia. Dentre essas, as espécies reativas
de oxigénio estao associadas a mecanismos fundamentais no
metabolismo celular, mas, sao igualmente relacionadas com a etiologia
e fisiopatologia de algumas patologias cardiacas. Nesse contexto,
devido as suas propriedades antioxidantes, estudos tem relatado os
efeitos benéficos do eugenol na prevencao de danos cardiacos.

Resultados e Discussao

Objetivos

O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto da ingestao de eugenol
sobre 0s parametros bioquimicos e oxidativos do coracao de ratos
Wistar adultos saudavels.

Material e Método
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Adenosinas trifosfatases (ATPases);
Malondialdeido (MDA);
Oxido nitrico (NO);
Proteinas carboniladas (PC).

Eugenol 10mg kg

b

Eugenol 20mg kg

b

Eugenol 40mg kg

Tabela 1. Atividade de ATPases e niveis marcadores de estresse oxidativo de ratos Wistar

tratados com eugenol durante 60 dias.

Fugenol
Parametros Controle 10 mg kgt 20 mg ket 40 mg ket
ATPase total 0,107 £0,007 0115x0,012 0,081 0,009+ 0,085 £ 0,006~
MDA (uM/mg protein) 1,64+ 0,14 1,07+ 0,24~ 1.43+0,15 1,54+0,24
NO (uM) 1,21 +0,09 1,00 + 0,06* 1,11+ 0,09 1,058 +0,14
PC (nmol/mL) 25,63 +7.,52 22674185 30,66 £ 6,23 533,053 £17,58%

Média * desvio padriao. Grupo controle: 2% Tween-20; Grupos eugenol: eugenol diluide em
2% Tween-20. *Diferencas significativas (p<0.05) entre os grupos controle e tratado pelo teste
de Tukey (n=8/ grupo).

O coracao de ratos tratados com 10 mg Kg-1 de eugenol apresentou
reducao no conteudo de MDA (1.07 = 0.24 uM/mg ptn) em relacao ao
controle (1.64 + 0.14 pM/mg ptn; P < 0,05). Além disso, animais tratados
com 10 mg Kg-1 de eugenol (1.00 £ 0.06 uM) também apresentaram
menor conteudo cardiaco de NO que ratos controle (1.21 + 0.09 uM; P <
0,05). Ja a concentracao de PC fol menor em animais tratados com 40
mg Kg-1 de eugenol (53.03 £ 17.58 nmol/ml) que em ratos controle
(25.63 = 7.52 nmol/ml; P < 0,05). A atividade das ATPases no coracao fol
menor em ratos tratados com 20 (0.08 £ 0.01 Pi/h/mg ptn) e 40 mg Kg-1
de eugenol (0.08 =+ 0.01 Pi/h/mg ptn) qgue em animais controle (0.10 +
0.01 Pi/h/mg ptn; P < 0,05).

Conclusoes

Pode-se concluir que o tratamento com eugenol na dose de 10 mg Kg-1
reduziu o conteudo de metabdlitos do estresse oxidativo no coracao de
ratos Wistar saudaveis. No entanto, o tratamento na dose de 40 mg kg-1
Inibiu a atividade das ATPases e aumentou a carbonilacao de proteinas
no tecido cardiaco. Esses efeitos do eugenol sobre o coracao devem ser
considerados em estudos futuros e ensaios clinicos
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