
Ações para o Manejo da Tuberculose na Atenção Primária de 
Viçosa: relato de experiência do PET-Saúde. 
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A Tuberculose é causada pela bactéria Mucobacterium tuberculosis. Tal 
bactéria afeta principalmente, os pulmões, fazendo com que a doença 
seja infecciosa e transmissível. Seus sintomas mais comuns são: tosse 
por três ou mais semanas, sudorese noturna, febre vespertina e 
emagrecimento. Apesar de não ser transmitida por objetos 
compartilhados, é transmitida pela tosse, espirro ou fala do indivíduo 
com infecção ativa. Verifica-se que a Atenção Primária à Saúde (APS) 
possui papel importante na prevenção, rastreio e diagnóstico da 
Tuberculose (TB) (BRASIL, s.d).

Objetivos
Discorrer sobre a experiência dos acadêmicos, membros do PET-Saúde, 
equipe APS Vigilante, na construção do manual e do fluxograma sobre 
o Manejo da Tuberculose, na APS de Viçosa – MG. 
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O trabalho desenvolvido pelos estudantes, juntamente com a gestão, 
demonstra a importância do PET-Saúde na busca da intersetorialidade 
e interprofissionalidade nas ações em saúde desenvolvidas. 
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Elaboração do 
Material 3

Manual e Fluxograma que explicam 
como proceder com o manejo da TB na 
APS.

Reunião com a 
Gestão  2

Definição e organização dos aspectos a 
serem trabalhados nos materiais 
desenvolvidos posteriormente .

Capacitação1
Qualificação através do curso “Manejo 
da Tuberculose na APS: população geral”, 
oferecido pelo UNA-SUS, e pesquisas  
bibliograficas sobre o tema.

O esquema abaixo resume as ações desenvolvidas pelos membros da 
APS Vigilante, ou seja, acadêmicos dos cursos de Nutrição, Educação 
Física, Enfermagem e Medicina, em conjunto com a Prefeitura de 
Viçosa, para a construção de educativos que guiem o Manejo da 
Tuberculose no município.

Com a finalização da parte escrita, e aprovação da coordenação da 
Vigilância Epidemiológica do Município, os materiais desenvolvidos, 
pela equipe APS Vigilante, foram apresentados para os profissionais da 
Atenção Primária de Viçosa, em uma capacitação sobre o manejo da 
tuberculose na APS, realizada nos dias 12 e 13 de abril de 2023, sendo 
capacitações para médicos e enfermeiros em um dia, e para agentes 
comunitários e técnicos de enfermagem em outro.
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