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Introdugao Resultados e Discussio
A obesidade é caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura
corporal. A Atencdo Primaria a Saade (APS) é o primeiro nivel de Os profissionais possuem clareza da necessidade de um cuidado
contato dos individuos com o sistema de saude, priorizando ac¢oes de diferenciado as pessoas em situacao de obesidade. Porém, muitos
promocdo da satide e prevencdo/tratamento de agravos. A equipe ainda elucidam uma visao deturpada deste usuario, o que impede
multiprofissional desempenha um importante papel nesse contexto que realizem uma assisténcia acolhedora a humanistica. Também
e, no que tange a obesidade, recebe ainda mais relevancia pois, sem foram destacados alguns fatores que dificultam uma assisténcia
uma abordagem interdisciplinar abrangente e atenta aos adequada ao usuario em situacdo de obesidade.
determinantes sociais da satde (DSS), nao € possivel reverter essa NAO ACREDITAR
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condicao. | > ACOLHIMENTO | MUDANGCA
. . TABUS DIANTE
- DO USUARIO EM NAO OLHAR NOS
Objetivo O QUE CONSIDERAM . ORIENTACAO OUSUA . NAC OLHAR
NECESSARIO CAODE
. . OBESIDADE
Compreender o processo de cuidado a pessoa em situacao de [ _ REDEDE _ NAOFALARO
. . . c L, o PESO
obesidade realizado pela equipe da APS de um municipio da Zona da CUIDADO
Mata de Minas Gerais.
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» MOROSIDADE NOS
DESAFIOS ENCAMINHAMENTOS
Estudo qualitativo realizado com 44 profissionais de satude - médicos, VIDENCIADOS FALTADE
enfermeiros, agentes comunitarios de satde e técnicos de d
Enfermagem - que atuam na APS do municipio cenario do estudo.
. o . . l . SOBRECARGA DE
Estes foram entrevistados de forma individual entre maio e julho de TRABALHO
2023, sendo os dados analisados por meio da técnica da analise de —
contetdo Conclusoes
O cuidado as pessoas com obesidade é um grande desafio vivenciado
ApOlO financeiro pelos participantes do estudo. Neste sentido considera-se necessario a
realizacdao de educacao permanente com as equipes de satide sobre
A presente pesquisa teve financiamento do Conselho Nacional de esta clientela, sinalizando o compromisso da gestio no

enfrentamento a este agravo. Espera-se que ela também ofereca
subsidios para que ac¢Oes efetivas sejam realizadas nos servicos, a fim
de mitigar este importante problema de satde publica.
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