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Segundo a Organização Pan-Americana da Saúde – OPAS (2023), o 
álcool é uma das substâncias psicoativas mais consumidas no mundo. 
Especialmente no que se refere a adolescentes, estes estão, a cada 
momento, mais vulneráveis e iniciando mais cedo o consumo desta 
droga (Pechansky, Szobot e Scivoletto, 2004). Esta constatação motivou 
o presente estudo que busca responder a seguinte pergunta: quem está 
mais suscetível ao consumo de álcool, os estudantes de escolas públicas 
ou privadas? A hipótese testada é: os estudantes de escolas públicas 
são mais propensos a consumir álcool que os das escolas privadas.

Objetivos

De forma geral, o presente estudo busca analisar o consumo de álcool 
entre adolescentes, nos anos de 2015 e 2019, diferenciando-o com 
relação à dependência administrativa (escolas públicas e privadas).

Especificamente, pretende-se:
a) Verificar a tendência de consumo de álcool por tipo de escola;
b)  Verificar em qual (s) capital (s) o consumo é maior.

A figura abaixo mostra o consume de álcool, por tipo de escola, para as 
capitais brasileiras.
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Os dados utilizados foram retirados da Pesquisa Nacional de Saúde do 
Escolar 2015 e 2019. Esta pesquisa é feita pelo IBGE, Diretoria de 
Pesquisas, Coordenação de População e Indicadores Sociais.

A variável utilizada como proxy de consumo de álcool na a análise é 
“percentual de escolares do 9º ano do Ensino Fundamental que ficaram 
bêbados(as) alguma vez na vida (%)”.       
    

Conclui-se que Campo Grande, Porto Alegre e Aracajú lideram o 
ranking de adolescentes que relataram ter ficado bêbedos.

Para a maioria das capitais, tanto no ano de 2015 quanto no de 2019, 
os adolescentes de escola pública se destacaram em termos de 
consumo de álcool. Este fato confirma a hipótese do estudo.

Sugere-se que o poder público faça mais campanhas antidrogas nas 
escolas para maior conscientização dos alunos, principalmente os de 
escolas públicas.
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