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Introducao

A crescente popularidade do leite de soja e seus equivalentes tem levado a
um notavel aumento no consumo de 1soflavonas presentes neles. Estas
substancias, de origem vegetal, ttm chamado a atencao devido a sua
notavel semelhanca estrutural e funcional com o estradiol, um hormonio
fundamental no corpo feminino. A 1ngestao de i1soflavonas pode resultar
em Interagdoes com os receptores de estrogénio no organismo humano,
oferecendo beneficios notavels, 1nclusive para os homens, como a
prevencao do cancer de prostata. No entanto, essa mesma interagao pode
ter implicagcoes serias na producao de testosterona e suas consequencias
para as funcoes testiculares e fertilidade.

Objetivos

 Investigar como o consumo de bebidas lacteas de soja e leite de vaca
afeta os testiculos de camundongos adultos.

- Avaliar as mudancas nas celulas de Leydig em resposta ao consumo de
1soflavonas de fontes diferentes.

- Comparar o impacto das bebidas lacteas de soja (transgeénicas € nao
transgeénicas) ¢ do leite de vaca nas ce¢lulas de Leydig dos testiculos de
camundongos adultos.

Material e Método
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Foram utilizados vinte e quatro Todos  os tratamentos  foram Ao final do tratamento, os animais Em seguida, os testiculos foram
camundongos Balb C adultos machos. administrados uma vez por dia, por foram anestesiados com tiopenol por removidos, dissecados, pesados e
Apdés sete dias de adapatacao os gavagem ao longo de 42 dias. via intraperitoneal, posteriormente usados para avalia¢ao histoldgica.

animais foram divididos em quatro eutanasiados por exsanguinagao.
grupos: grupo 1 que recebeu agua
destilada ; grupo 2 que recebeu leite de
soja nao transgeénica, grupo 3 que
recebeu leite de soja transgénica e
grupo 4 que recebeu leite de vaca.

, Passo 5 ~

Fragmentos dos testiculos destinados ao estudo em microscopia de luz
foram desidratados em concentragoes crescentes de etanol, seccionados
em micrétomo rotativo na espessura de 3 micrometros e corados. Imagens
histolégicas foram obtidas em microscopio e analisadas usando o
software Image J.
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Resultado e Discussao

Tabela 1 - Parametros morfométricos ¢ estercologicos das ce€lulas de Leydig de camundongos Balb C adultos expostos aos
leites de soja, com graos nao transgénicos e transgénicos, ¢ de vaca, durante 42 dias.

Parametros Controle Leite de Soja (NT) | Leite de Soja (T) Leite de Vaca
Diametro Nuclear de Leydig (um?) 451+043a 4,34 + 0,36 ab 3,81 £0,48 3,97 £0,17 ab
Volume de Cé¢lula de Leydig (um?) 167,21 £ 55,16 a 156,86 + 47,40 ab 109,71 £37,14% | 134,29 + 19,70 ab
Volume de Leydig/t (um?) x109 14,02 + 2,64 5 52k 230 1505E3 33 11,88+ 2,10
Volume de Leydig/gt (um?) x10° 72,88 + 14,39 98,36 +£ 16,64 81,69 + 19,92 88,64 +29.19

Volume do Nucleo de Leydig (um?) 4915+ 13,85 a 43,42 + 11,30 ab 30,06 £ 11,95 b 33,00 £ 4,26 ab

Volume do Citoplasma de Leydig (um?) 118,06 £42,06 2 113,44 £ 37,95 ab 79,65 £25,59b 101,29 + 16,73 ab

Numero de célula de Leydig/t (x109) 93,42 + 4274 106,56 + 44,02 105,47 £ 42,59 105,01 == 38 81

Numero de célula de Leydig/gt (x109) 484,73 £ 110,55 665,42 + 189,12 33 189 195,95 461,24 +£ 103,19

Indice Leydigossomatico (%) 0,04 + 0,01 0,05+ 0,01 0,05+ 0,01 0,05+ 0,01

Dose unica diaria, exposi¢ao cronica (n = 6). Dados expressos como media = DP. Letras diferentes, mostram valores
significativamente diferentes na mesma linha, em rela¢ao ao controle (p < 0,05) (Student Newman Keuls).

Figura 1 — Fotomicrografia da regido intertubular dos testiculos de camundongos Balb C adultos expostos aos leites de soja, com
graos nao transgénicos e transgénicos, € de vaca, durante 42 dias.
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A - Grupo controle; B - Grupo leite de soja com graos nao transgénicos; C - Grupo leite de soja com graos transgénicos; D - Grupo
leite de vaca; CL - Célula de Leydig; VS - Vaso sanguineo; EL - Espago Linfatico; TC - Tecido Conjuntivo. Corte de 3 pum corados
com Azul de toluidina. Barra = 20um.

Conclusao

Com base nos resultados deste estudo, podemos concluir que o consumo
de bebidas lacteas de soja (tanto com graos transgénicos quanto nao
transgeénicos) e do leite de vaca nao parece afetar a quantidade total de
cclulas de Leydig nos testiculos de camundongos adultos. No entanto, a
bebida lactea de soja com graos transgénicos mostrou um impacto
negativo nas caracteristicas estruturais das celulas de Leydig, o que
levanta preocupacoes sobre seus possivels efeitos na saude reprodutiva
masculina.
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