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, (72,5%)

Os transtornos alimentares (TA) sao condi¢oes psiquiatricas que

possuem como caracteristica alteracOes nas refeicbes ou no m
0

comportamento que envolvem os habitos alimentares. Na
adolescéncia tal condicao tem maior prevaléncia em relacao a outras
fases da vida, sendo mais comum em adolescentes do sexo feminino.

muineres

* 700 homens (49,4%) * 36 homens
‘ Apresentar a prevaléncia de triagem positiva de transtorno (27,5%)
alimentar em adolescentes de um colégio de aplicacao da * Os TA sido mais comuns em mulheres do que em homens;

Zona da Mata de Minas Gerais.

A mediana da idade foi 15 anos (minimo=14; maximo=19).

* A prevaléncia de triagem positiva oscilou ao longo dos anos.
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* A avaliacdo da triagem para transtorno alimentar é de suma
importancia, visto que o rastreamento possibilita a identificacao
do problema de forma precoce visando a¢coes de prevencao.
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