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Esta pesquisa busca investigar as contribuições do sueco Curt 
Johansson na circulação da ginástica sueca no Brasil. O contato de 
Curt com o Brasil é marcado pelo curso dado por ele a brasileiros na II 
Lingíada (1949). A partir disso, Curt e seus escritos circulam no Brasil. 
Assim, através desta pesquisa mostraremos como a divulgação da 
Moderna Ginástica Sueca, influenciou a adotá-la na Educação Física 
brasileira.

Objetivos
O propósito deste estudo é investigar as contribuições do sueco Curt 
Johansson na circulação da ginástica sueca no Brasil, entre fins da 
década de 1940 e década de 1950. Algumas questões buscaram 
orientar, como: Como Curt Johansson se envolve com a ginástica 
sueca? Qual sua formação? Como se aproxima do Brasil? Quais suas 
ações que potencializam a circulação da ginástica sueca no Brasil?

A presença dos brasileiros na II Lingíadas foi central na compreensão 
do que era a moderna ginástica sueca que estava sendo difundida em 
diversos lugares, os quais, ao retornarem ao Brasil, apontam nos 
relatórios o desejo de continuar aprendendo sobre ela. Curt Johansson, 
portanto, foi trazido ao Brasil, ministrando cursos a professores e 
estudantes que se interessavam pela ginástica, em um momento que o 
Brasil ainda debatia como deveria ser constituida a Educação Física. 
Assim, essa pesquisa em andamento, já possibilita indicar que Curt 
Johansson, juntamente outros suecos que no Brasil estiveram no século 
XX, divulgando a moderna ginástica sueca, a colocaram no debate 
como possibilidade de ser adotada na Educação Física brasileira.
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Universidade Federal de Viçosa, bolsa ofertada pelo PIBIC/CNPq-UFV. 

Primeiro momento buscamos fontes (revistas e Jornais produzidos no 
Brasil, catalogadas e disponibilizadas virtualmente pela Hemeroteca 
Digital da Biblioteca Nacional, estudos obtidos no acervo de 
Boaventura em São Paulo e periódicos especializados em EF 1940-1950) 
no segundo momento analisamos as fontes e o terceiro construímos o 
artigo.

A presença dos brasileiros na II Lingíadas foi central na compreensão 
do que era a moderna ginástica sueca que estava sendo difundida em 
diversos lugares, os quais, ao retornarem ao Brasil, apontam nos 
relatórios o desejo de continuar aprendendo sobre ela. Curt Johansson, 
portanto, foi trazido ao Brasil, ministrando cursos a professores e 
estudantes que se interessavam pela ginástica, em um momento que o 
Brasil ainda debatia como deveria ser constituida a Educação Física. 
Assim, essa pesquisa em andamento, já possibilita indicar que Curt 
Johansson, juntamente outros suecos que no Brasil estiveram no século 
XX, divulgando a moderna ginástica sueca, a colocaram no debate 
como possibilidade de ser adotada na Educação Física brasileira.
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