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O período neonatal representa os primeiros 28 dias após o parto e se
manifesta como uma etapa marcada por vulnerabilidades em razão
dos riscos biológicos, sociais, ambientais e culturais aos quais o recém-
nascido (RN) pode estar exposto. Para mais, é um período de
importância em relação ao desenvolvimento infantil e que demanda,
portanto, a efetuação de cuidados adequados, de modo a possibilitar o
crescimento e desenvolvimento apropriados. Os primeiros cuidados
prestados aos neonatos, puérperas e às famílias como um todo
acontecem em sua maioria na Atenção Primária à Saúde (APS), através
do profissional enfermeiro. Dessa forma, a consulta de enfermagem se
manifesta como um meio de reforçar as práticas familiares no cuidado
com o recém-nascido, promovendo seu crescimento e
desenvolvimento integral, levando-se em conta as demandas do
neonato e da família. Em razão da relevância do acompanhamento de
Enfermagem voltado ao neonato no contexto da APS, os desafios
experimentados por esses profissionais necessitam ser melhor
compreendidos e estudados para que, a partir disso, sejam propostos
os melhores caminhos para esse cuidado.

Objetivos

As problemáticas evidenciadas foram: questões relacionadas à:
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Estudo do tipo revisão integrativa de literatura

A coleta de dados foi realizada por meio do Portal Capes, através da
seleção de artigos produzidos entre os anos de 2018 e 2023. Foram
utilizados os descritores: “Enfermagem”; “Recém-nascido; “Atenção
Primária à Saúde”, definidos pelo Descritores em Ciências da Saúde
(Decs).

A partir dos critérios de inclusão e exclusão e leitura criteriosa dos
estudos, a pesquisa resultou em:

07 artigos

Levantar os atuais desafios experimentados por enfermeiros
no acompanhamento do neonato no contexto da APS.

Tais problemáticas se manifestam como desafios na prática do
enfermeiro, uma vez que tais cuidados devem ser detectados por ele
enquanto profissional e transformados a partir de ações de
enfermagem pautadas na educação em saúde fundamentada em uma
educação problematizadora, baseadas em práticas alicerçadas na
realidade dos indivíduos envolvidos, objetivando que o conhecimento
seja um meio de promover práticas de manutenção, prevenção e
promoção da saúde adequadas e também a melhoria da qualidade de
vida dessas crianças.

AMORIM, Tamiris Scoz; BACKES, Marli Terezinha Stein. Gestão do cuidado de enfermagem a
puérperas e recém-nascidos na Atenção Primária à Saúde. Rev Rene, v. 21, p. 30, 2020. Disponível em:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8081443. Acesso em 05 fev. 2023.

ARAÚJO, Patrícia Maria Januário et al. Vivido materno no acompanhamento da criança na Atenção

Primária: uma abordagem qualitativa. Online Brazilian Journal of Nursing, v. 20, n. 1, 2021. Disponível

em: https://docs.bvsalud.org/biblioref/2021/05/1223161/6436-in.pdf. Acesso em 07 fev. 2023.

COSTA, Priscila et al. Diagnósticos de enfermagem em consultas de atenção primária à saúde de

recém-nascidos. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 71, p. 2961-2968, 2018. Disponível em:

https://www.scielo.br/j/reben/a/YHHzthX33rZXZvxzSFbZnxH/?lang=pt. Acesso em 05 fev. 2023.

DA SILVA, Maria Jocelane Nascimento et al. Conhecimento de mães e familiares relacionados a

cuidados dispensados a recém-nascidos a termo. Revista Enfermagem Atual In Derme, v. 95, n. 33,

2021. Disponível em: https://teste.revistaenfermagematual.com/index.php/revista/article/view/982/833.

Acesso em 07 fev. 2023

OSCAR, Marina Cecília Belotti et al. Consulta neonatal na primeira semana de vida na atenção primária:

baixa prevalência e fatores relacionados. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 75, 2022. Disponível em:

https://www.scielo.br/j/reben/a/tVRtRFZkZYyYxTD9gLYf5PK/?lang=pt. Acesso em 06 fev. 2023.

TORQUATO, Rebecca Camurça et al. Perfil de nutrizes e lactentes atendidos na Unidade de Atenção

Primária de Saúde. Escola Anna Nery, v. 22, 2018. Disponível em: 38

https://www.scielo.br/j/ean/a/4YwH5mCFD7zmYrSjghyjwzt/?lang=pt. Acesso em 07 fev. 2023.

VASCONCELOS, Maria Lucíola et al. Cuidado à criança menor de seis meses no domicilio: experiência

da mãe primípara. Escola Anna Nery, v. 23, 2019. Disponível em:
https://www.scielo.br/j/ean/a/zb3Kq7zBdwnZ7gDZvgJjZvR/?lang=pt. Acesso em 06 fev. 2023.

amamentação/aleitamento materno; banho do RN; limpeza e cuidados
com o coto umbilical; posição do RN dormir; presença do diagnóstico
de enfermagem Risco de Sufocação no RN; posição para eructar; uso de
cosméticos no RN; banho de sol conferido ao recém-nascido; cólicas;
imunização; higiene oral; limpeza da genitália; presença do diagnóstico
de enfermagem Integridade da pele prejudicada; fatores
sociodemográficos que influenciam no acesso à consulta neonatal na
primeira semana de vida da criança; visita domiciliar.


