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Introducao Resultados e Discussao

Os frutos da familia Cactaceae, a pitaia (Hylocereus spp.) tem grande

Tabela 1: Caracterizacdo da polpa e da casca pitaia vermelha (Hylocereus polyrbizus)

relevancia socioecondmica, nutricional e tecnologica. No mundo ela é Caracterizagio fisico-quimica Polpa Casca
famosa como dragon fruits ou fruta do dragao, ja no Brasil ela é ainda PH 4,83 = 0,02° 5,04 = 0,052
pouco conhecida, considerada um fruto exoético, exuberante pelas  hadez () 0,14 £ 0,0~ 0,16 = 0,01
Solidos soluvers (°Brx) 10,15 £ 0,66 5,02 =0.40"
suas cores e com alto valor de mercado. Ratio 7444 + 427 ]
Aw 0,983 + 001" 0.990 + 0,12
. . Umidade (%) 87.00 + 033" 01,14 + 0,04
Objetivos L* 32,30 + 0.01¢ 31.50 £ 046"
a* 060 + 0,15" 1438 + 0,61
Este trabalho teve como objetivo caracterizar a polpa e a casca da b* 3,15 = 0,05° 5,25 £0,32¢
pitaia (Hylocereus spp.) em relacio a umidade, atividade de agua Hue () 18,17 f 048" 21,17 :_Z 0,12
(aw), vitamina C, acidez titulavel, cor e pH. ﬂg** 10.1 U_____D’l?:' 1;’; 11 N E? ’f?,g

Medias seguidas da mesma letra, na mesma coluna e dentro do mesmo produto (polpa e casca)

nio diferem entre si, pelo teste Tukey a um nivel de 5% de probabilidade.

Material e Método

As pitaias de polpa vermelha foram obtidas completamente maduras,
em comércio local de Vicosa-MG. Seguiu-se com os frutos para o
laboratorio de processamento de alimentos, descartou-se os que
apresentavam algum tipo de injuria.

—

Foram observadas diferencas significativas em relacdo a umidade das
cascas e das polpas (91,14 + 0,04a e 87,90 = 0,33b) e aw (0,990 £ 0,12a e
0,983 + 0,01b). A aw analisa a quantidade de agua disponivel no alimento
e pode desencadear alteracdes microbiologicas.

A casca da pitaia vermelha apresentou maior teor de vitamina C em
relacdo a polpa (13,03 + 0,25a e 12,06 + 0,19b respectivamente), na
literatura geralmente sdo encontrados maiores concentracdes de nutrientes
nas cascas dos frutos do que nas polpas. Essas partes consideradas nao
comestiveis podem ser aproveitadas como uma outra fonte de nutrientes.

A casca se mostrou mais avermelhada, maior valor de a* em relacao a
polpa (14,38 = 0,61a e 9,60 £ 0,15b). Uma menor média foi encontrada para
L* foil na casca do fruto (31,50 + 0,46b), representando mais clara em
comparacao com a polpa (32,30 + 0,01a). Nao foram observadas diferencas
significativas entre a polpa e a casca em relacao a acidez (0,14 + 0,07a e
0,16 + 0,01a) respectivamente.

Em relacao ao pH da polpa e da casca, houve diferenca significativa entre
as médias de 4,83 £ 0,02b e 5,04 + 0,03a respectivamente.

Pitaia vermelha

(Hylocerens polyrhizss)

Conclusoes

Resultados e Discussao

Dessa maneira, € importante caracterizar as pitaias de forma integral,
como as cascas e polpas, cultivadas em solo brasileiro para apresentar
seu potencial nutricional
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