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A pesquisa em tela emerge de uma análise crítica acerca da vivência 
e cotidianidade da comunidade negra e LGBTQIA+ como um todo, 
com enfoque nas problemáticas que cercam e influenciam sua saúde 
mental, visando a melhor compreensão da referente temática e seus 
percalços.

Objetivos

Com um caráter de pesquisa-ação, esta versa sobre o racismo como 
principal algoz da debilitação da saude mental de individuos 
negros dentro da comunidade em questão, e a busca de artificios 
para compreensão e combate a dada contrariedade

Os resultados revelam que a saúde mental da população  LGBTQIA+ 
já sofre por estigmas sociais que tem como consequência a 
autodepreciação e o julgamento moral de si mesmo. A sociedade 
encara esta população como desvio de caráter e martiriza tal público 
de forma excludente de toda a esfera social. Já inserindo a 
interseccionalidade do racismo, torna-se mais agravante esta situação, 
uma vez que preconceito toma dimensões que envolvem gênero e 
raça.
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Conclui-se à partir destes resultados que o debate acerca da temática é 
fundamental para a população, de forma a elucidar e informar sobre a 
questão racial que está intrinsecamente ligada a vivencia de corpos 
negros inseridos na comunidade. Outrossim, destaca-se a relevância 
da pesquisa com a extensão, de forma a produzir conhecimentos e 
partilhar em sociedade, bem como qualificar adequadamente recursos 
humanos.

Não se aplica

A pesquisa foi construída a partir de estudos bibliográficos que 
resultaram em ação extensionista, com a elaboração e veiculação de 
um PodCast na Rádio Comunitária Quintal do Samba FM (105,9).
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