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horta ; educacao infantil ; meio ambiente ; alimentacao.

Introducao

-Educacao Alimentar visando promover a pratica de habitos alimentares
saudaveis.

-Agricultura Sustentavel buscando a conservacao do solo e da agua bem
como dos recursos genéeticos animais e vegetais.

- Implementacao do projeto na area infantil, trazendo um elo mais forte

entre as pessoas e o agro desde a infancia.

A partir da forca feminina no campo, levar até as primeiras etapas da vida
de criancas e adolescentes a importancia da agricultura e tudo o que a cerca
nas mais diversas vertentes.

Material e Métodos

a) -Abordagem sobre a importancia da horta para o ambiente escolar

- Cultivo de hortalicas, adubacao, cuidados especiais, variedades, preparo
da terra assim como das hortalicas produzidas.

-Apresentacao didatica dentro da sala de aula e manejo feito pelos
estudantes, além de atividades deixadas para realizacao na semana.

b) -Producao do canteiro, correcao do solo,

- Brincadeira para introduzir o projeto,

-Plantio das mudas realizado pelos estudantes.

c) Encerramento do projeto com a Feira "Era uma vez", com introducao
por brincadeiras, avaliacao do legume/verdura através do tato, conto
narrado.

Resultados e Discussao
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-Caracterizacao da importancia
das verduras
- Preparo do solo, plantio e

cuidados
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- 89% dos alunos que participaram das trés etapas demonstrando estarem
envolvidos em manejo familiar de hortas organicas.

Conclusao

Este trabalho apresentou uma acao social para alunos de diversas classes
sociais, visando a importancia da sustentabilidade na vida das pessoas, e
o incentivo a agricultura familiar, além da busca pela valorizacao feminina
no meio.
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