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Introducao Material e Métodos

Alguns estudos indicam que os condicionantes de adequacao de parques e
pracas para o uso de atividades fisicas sao fundamentais para o entendimento
da importancia desses espacos e auxiliam numa maior compreensao de quais
elementos sao mais relevantes para a implementacao e permanéncia dos
mesmos. A problematica da falta de espacos publicos livres para praticas
esportivas também se configura como um fator prejudicial a vivéncia das
criancas, as quais desenvolvem habilidades fisicas, cognitivas, sociais e

psicoldgicas através do brincar (LUZ; KUHNEN, 2013).
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imagem 1 - Relacao entre a malha urbana formada pelos demais bairros de Vicosa e a malha
de Nova Vicosa.
Fonte: print screen do Google Earth. Modificado pela autora.

Visando entender melhor o tema, este projeto teve como objetivo geral avaliar
as caracteristicas fisicas de espacos livres urbanos existentes no bairro Nova
Vicosa, em Vicosa/MG, visando adequd-los a pratica de atividades fisicas e de
lazer por criancas e jovens de até 16 anos, do bairro Nova Vicosa, em Vicosa,

Minas Gerais
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O estudo foi realizado através de duas metodologias, sao elas a revisao da
bibliografia existente acerca do uso de espacos publicos por criancas e
adolescentes e avaliacao geral e especifica dos limites e possibilidades

referentes a espaC|aI|dade de Nova Vlc;osa atraves da observac;ao in loco.
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imagem 2 - Praca Antonio Chequer no bairro Nova Vicosa

Resultados e Discussao

A partir dos resultados obtidos, evidenciou-se que o publico avaliado consiste
em um dos mais prejudicados pela problematica retratada, devido a auséncia
de incentivo a participacao por parte dos adultos e a escassez de estudos

realizados que os envolvam numa analise de espacialidade adequada. No caso

do bairro analisado, observou-se a inexisténcia de espacos livres adequados.

Conclusoes

Diante do exposto, foi observado que os espacos e as atividades propostas so
serao de fato apropriados e adequados para o determinado contexto, se

idealizados com base nas reais necessidades daqueles que de fato devem se

apropriar dele. Posto isto, € perceptivel a caréncia do bairro Nova Vicosa e o
merecimento da comunidade que o constitui por maior atencao do poder
publico para as suas demandas, as quais devem ser atendidas de acordo com

as reais urgéncias de sua populacao.
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