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Introdug'a?io Tabela 1: Estudos que avaliaram a associacao entre trajetoria de vida e saude bucal
=
teorico

A adolescéncia é a fase da vida na qual habitos e vicios, muitas
vezes, sao iniciados e escolhas e trajetorias sao definidas. Nesse
periodo da vida, fatores sociais, economicos e culturais,
associados a historia de vida do adolescente e da sua familia,
influenciam o processo saude-doenca do individuo (BUSS;
PELLEGRINI, 2007). Dessa maneira, a adolescéncia pode ser
percebida como uma construcao historico-cultural e a saude do
adolescente pode ser analisada através de uma abordagem
epidemiologica que acompanhe o individuo na sua trajetoria de
vida. Tais premissas baseiam-se na teoria socio-historica (TOMIO;
FACCI, 2009) e no modelo epidemiologico de curso de vida (BEN-
SHLOMO; KUH, 2002).

O objetivo do presente trabalho foi analisar a relacao entre saude
oucal e a trajetoria de vida do adolescente, a partir da
oerspectiva dos modelos tedricos epidemiolégico e historico-
social de curso de vida.

Material e Método

Recorreu-se a metodologia de revisao narrativa da literatura. A
interface de areas de concentracao escolhida foi a da
epidemiologia e das ciéncias sociais. Foi realizada uma pesquisa
na base de dados USA National Library of Medicine
(MEDLINE/PubMed) e na biblioteca eletronica Scientific Eletronic
Library Online (SciELO), utilizando os seguintes termos de
pesquisa, em inglés: adolescent; life course approach; oral
health; dental care; social determinants of health. Na etapa 1,
foram exportados 57 artigos. Foram lidos os resumos e
selecionados os que indicavam a abordagem teodrica de curso de
vida, sendo selecionados 09 artigos, que foram lidos na integra.

Resultados e Discussao

Os artigos incluidos no estudo estao listados na Tabela 1.
Observou-se que diferentes fatores historicos e sociais do curso
de vida foram associados ao processo saude-doenca bucal em
adolescentes, em particular componentes comportamentais e
socioecondmicos, como fatores sociodemograficos, educacionais
e de assisténcia odontoldgica. Os estudos realizados com um
desenho longitudinal, que coletaram os dados durante a
trajetoria de vida e utilizaram o modelo epidemioldgico de curso
de vida, sao especialmente indicados para demonstrar as cadeias
riscos em saude bucal ao longo do tempo.
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Variavel Desfecho Resultados
Explicativa

condicoes
socioecondémicas
e desempenho
escolar

estrutura familiar
e desempenho
escolar

Escolaridade da
mae

Trajetorias
socioeconOmicas
do adolescente

Escolaridade da
mae aos 6 meses
de idade do filho
Condicoes
socioecondmicas
e acesso a
assisténcia
odontoldgica
Trajetorias
socioecondmicas
do adolescente

condicoes
socioecondmicas
e utilizacao de
Servicos e acoes
de saude bucal
uso regular de
cigarro

uso regular de
alcool

Indice CPOD
(dentes cariados,
perdidos e
obturados)
traumatismo
dentario

Indice CPOD

Indice CPOD
(dentes cariados,
perdidos e
obturados),
higiene,
assisténcia
odontologica
Indice OIDP (Oral
Impacts on Daily
Performances)
Indice CPOD
(dentes cariados,
perdidos e
obturados)

Indicador OIDP
(Oral Impacts on
Daily
Performances)
assisténcia
odontologica
imediata e
auséncia de
assisténcia
Indicador QVRSB
(Qualidade de
Vida Relacionada
a Saude Bucal)

Maior prevaléncia de carie em
condi¢des sociais e econdmicas
precarias e baixo desempenho
escolar

Maior prevaléncia de trauma entre
sexo masculino, familia nao-
nuclear, baixo rendimento escolar e
punicao paterna

Menor escolaridade da mae
implica maior CPOD do
adolescente

Os adolescentes que sempre foram
pobres apresentaram, em geral,
um pior padrao de carie dentaria.

Menor escolaridade da mae
implica maior OIDP do adolescente

A saude bucal piorou ao longo da
vida e 0 acesso a assisténcia
mostrou-se melhor para os de
maior renda

Prevaléncia menor de dentes
higidos em piores condicoes
socioeconOmicas ao longo da vida

piores condi¢cdes socioecondmicas
ao longo da vida apresentaram-se
como fator de risco para auséncia
da assisténcia odontologica

QVRSB baixa ao longo da vida
resulta em maior probabilidade de
consumo regular de alcool e cigarro

Conclusao

O presente estudo sugere que a analise epidemiologica e
historico-social do curso de vida auxiliam no entendimento da
relacao entre a saude bucal e a trajetoria de vida do adolescente,
revelando os complexos caminhos pessoais e relacionais que
afetam, em diferentes niveis, a saude bucal do individuo.
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