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Introducao Resultados e Discussao

Primeiros Socorros sao técnicas de emergéncia, aplicadas a vitimas
de mal subito, acidentes, ou que estao em perigo de vida. Estas
acoes visam manter as funcdes vitais e evitar o agravamento de
suas condicdes, utilizando medidas e procedimentos até a chegada
de assisténcia especializada. O prognostico de uma emergéncia
esta ligado ao atendimento inicial eficaz, uma vez que, a primeira
hora de um trauma é de suma importancia. Tendo em vista que os
agravos a saude acontecem cotidianamente, percebe-se que o
ensino de primeiros socorros ainda é pouco disseminado,
prevalecendo o desconhecimento sobre o tema. A utilizacao de
tecnologias nas diversas areas do conhecimento esta em crescente
expansao, destarte, o uso de aplicativos ensinando primeiros
socorros podem facilitar a transmissao deste conhecimento e
salvar vidas.

Foram encontrados 15 aplicativos, com as seguintes abordagens:
um jogo interativo com 17 dicas de primeiros socorros para
criancas; uma apostila de estudos de Primeiros Socorros para
guem esta no processo de habilitacao para a conducao de veiculos
automotores; e, 13 priorizam ofertar ao usuario informacoes
necessarias para lidar com as emergéncias mais comuns como o
engasgo, epistaxe, sincope, queimaduras, hemorragias e parada
cardiorrespiratoria. O conteudo de forma geral apresentou-se de
facil entendimento ao usuario do aplicativo, entretanto, foi
observado a falta de abordagem de alguns temas de suma
importancia como a seguranca de cena o que é primordial para que
0 socorrista nao se torne também uma vitima. Outros pontos
notorios foi a necessidade de atualizacdes com os protocolos
vigentes e da abordagem mais ludica buscando exemplificar o
conteudo proposto.

Fazer um levantamento dos aplicativos disponiveis no sistema
android sobre o tema primeiros socorros.

Foi realizada uma busca ativa na Play Store, loja oficial de
aplicativos para o sistema operacional Android, utilizando o
descritor "Primeiros Socorros". Foram incluidos na analise
aplicativos gratuitos em lingua portuguesa cujo conteudo
ensinasse primeiros socorros. Os aplicativos foram analisados
criticamente e classificados de acordo com a abordagem que
apresentaram.

E indubitdvel a importincia do ensino dos primeiros socorros ao
publico leigo visto que, com alguns conhecimentos simples o
socorrista pode diminuir o sofrimento das vitimas, evitar
complicacoes e até mesmo salvar vidas. Ademais, a criacao e
disponibilidade de aplicativos pode auxiliar o publico leigo a ter
acesso a informacdes sobre os primeiros socorros a serem
prestados a vitimas em diferentes situacdes de urgéncia e
emergéncia, tornando o conhecimento mais acessivel,
considerando que vivemos na era digital. Os aplicativos sao uma
importante ferramenta que pode ser usada na promocao do
processo de ensino aprendizagem, possibilitando que o maior
numero de pessoas se torne aptas a atuarem num cenario que
requer 0s primeiros sOcorros.
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