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Introducao Resultados e Discussao

As feiras de saude sao realizadas pela gestao municipal de saude e
constituem-se como importante espaco de democratizacao de acesso a
informacao e praticas de saude. Isto porque geralmente elas sao itinerantes
e ocorrem nos territdérios em que as pessoas constroem seus modos de
andar a vida. Tendo em vista a importancia da integracao ensino servico, €
fundamental para a universidade se integrar as feiras de saude com o
intuito de promover praticas de promocao da saude e prevencao de
agravos mediante atividades ludicas e linguagem acessivel a toda
populacao. Tendo em vista a realizacao de uma feira de saude em uma zona
rural do municipio, a Liga Académica de Saude Coletiva (LASAC) reconheceu
como uma oportunidade de promover educacao em saude acerca do
tabagismo haja vista a maior prevaléncia do uso do tabaco nas regides
rurais quando comparadas as urbanas. Ademais, a atividade encontra
consonancia com A Politica Nacional de Controle do Tabagismo a qual
defende que a cessacao do tabagismo perpassa a capilarizacao das acoes
educativas por toda a comunidade.

Relatar a experiéncia de realizacao de atividade de educacao em saude
sobre tabagismo em uma feira de saude de uma zona rural.

Houve participacao da comunidade nos jogos e na oportunidade foi
possivel esclarecer duvidas das pessoas sobre o tabaco e sua relacao com
outras comorbidades. Foi possivel perceber que o ludico promoveu uma
integracao maior entre a comunidade e os estudantes.

Conclusoes

A Tenda de Tabagismo realizada na Feira de Saude de Cachoeirinha foi uma
experiéncia de grande aprendizado para os estudantes e um importante
dispositivo de promocao da saude da comunidade local. Foi possivel
democratizar acesso a informacoes confiaveis, baseadas em evidéncia e
mediante linguagem acessivel.
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