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Café, antioxidante, cosméticos.

Ciéncias exatas e tecnologicas - Modalidade pesquisa

Introducao

O cafée &€ uma das bebidas mais
consumidas no mundo todo, gerando o
descarte de uma grande quantidade de
residuo (borra). No entanto, esse residuo
de cafe pode ser utilizado na pele como
esfoliante natural. No entanto, esse uso
popular ndo é suficiente para atestar sua
seguranca e uso e necessita de estudos
mostrando a eficacia, seguranca e uso do
subproduto de cafe, além de novas
destinacOes desses residuos.

Figura 1. Café

A atividade antioxidante fol realizada utilizando como padrao o 2,6-
di-tert-butil-4-metilfenol para construcao da curva analitica usando
0 PhotoMetrix® e UV-Visivel.

Figura 4. Esquema das analises usando PhotoMetrix®
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Objetivos Resultados e Discussao

Determinar os compostos fendlicos e atividade antioxidante do
residuo de café (Coffea arabica, com grau de torra média obtido na
regiao de Vicosa) e reaproveitar na confeccao em sabonete.

Material e Métodos

Para a extracdo dos compostos fenolicos e atividade antioxidante,
residuos de aproximadamente 10 g foram colocadas no gral e pistilo
e, aos poucos, foi adicionado etanol:agua (1:1) até atingir o volume
final de 50 mL. As extracoes foram realizadas em triplicatas. Apos
as extracOes foram aplicados o extrato e borra de café em sabonete
neutro comercial.

Figura 2. Extracao Figura 3. Extratos em sabonete

Figura 3. Extratos

Para determinacdo de fenolicos totais foi utilizado o padrao
quercetina para construcao da curva analitica. A leitura foi
realizada com aplicativo PhotoMetrix®, onde foram pipetados 340
UL das solucOes de quercetina, em diferentes concentracoes, aos
quais foram adicionados 10 pL da solucao de cloreto ferrico 1%. O
teor de fenolicos totais tambéem foi determinado utilizando a
técnica de espectrofotometria no ultravioleta visivel (UV-ViIs).

A curva obtida no canal verde apresentou melhor linearidade e
melhor sensibilidade com r2 = 0,9975 e, por isso, foi utilizada para
determinacao de fendlicos totais. A curva obtida no canal azul
apresentou coeficiente de correlacdo r> = 0,9968, sendo usada para
determinacao antioxidante. O teor de compostos fendlicos na borra
de café foi de 470,32 mg/100 g analisadas no PhotoMetrix® e 470,45
mg/100g determinada usando o UV-Visivel. A determinacao
antioxidante foi de 25,598 mg/g na borra de cafe analisada pelo
PhotoMetrix® e 25,729 mg/g analisada por UV-Visivel.

Consideracoes finais

Evidentemente, os compostos fenolicos presentes nesses residuos
conferem aos extratos atividade antioxidante. O reaproveitamento
desse residuo pode ser uma alternativa para a industria farmaceéutica,
levando em consideracdo a reconhecida atividade bioldgica desses
compostos fenaolicos.
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