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Introducao Resultados e Discussao

Segundo informacdes colhidas no pré-teste:

Primeiros socorros sao procedimentos basicos realizados visando
garantir um atendimento rapido aos pacientes que estao em
situacoes de emergéncias, objetivando evitar uma piora do quadro
até o atendimento profissional. Os problemas causados por
acidentes ou lesdes necessitam quase sempre de um atendimento
emergencial. Existem ainda muitas duvidas, falta de conhecimento
e equivocos quando se trata da necessidade de ajudar as pessoas
em situacdes traumaticas, visto que a maioria da populacao nao
pertence a area da saude e nao sabe como agir nessas situacoes.

Avaliar o impacto do curso de treinamento basico em primeiros
socorros no aprendizado de estudantes de fora da area da saude
gue participaram do mesmo.

Material e Métodos

* Estudo descritivo realizado com estudantes de cursos de
engenharia de uma universidade publica.

 (Os dados foram obtidos em fevereiro de 2022 durante um curso
de primeiros socorros, que foi realizado de maneira online
devido ao Covid-19.

* A coleta de dados ocorreu por meio de dois formularios com
guestdoes fechadas, sendo um disponibilizado antes do
treinamento e outro ao final, denominados pré e pos-teste.

e 15 estudantes aceitaram responder ambos questionarios
contendo sete questdes especificas relacionadas aos temas
abordados no curso.

e Os dados foram organizados em graficos e realizou-se uma

meédia dos acertos e erros dos participantes.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da

Universidade Federal de Vicosa (Parecer N2 5.109.082).

Apoio Financeiro
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A maioria (93,33%) nunca havia participado de um treinamento
de primeiros socorros;

Todos os participantes achavam importante aprender sobre.

A meédia de erros nas questdes especificas foi de 33,31%.

Segundo informacdes colhidas no pos-teste:

Todos apontaram que o curso agregou conhecimentos
relevantes a sua pratica profissional;

A taxa de acertos nas questdoes especificas foi de 87,61%,
reduzindo a média de erros para 12,39%.

Conclusoes

Neste estudo, a respeito dos temas hemorragias, parada
cardiorrespiratoria, acidente com animais peconhentos, fraturas,
crises convulsivas, engasgo e asfixia, que foram abordados no
curso, o conhecimento adquirido pelos participantes foi
satisfatorio, indicando que mesmo com as limitacoes do método
online, os treinamentos basicos em primeiros socorros sao uma
importante fonte de propagacao de informacdes para leigos.
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