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A emergência de bactérias resistentes a antibióticos é um debate
global, sendo uma das principais preocupações de órgãos de saúde
devido ao seu risco à saúde pública. Nesse contexto, os animais de
produção cárnea possuem influência na disseminação de cepas
resistentes, visto que são submetidos a uma ampla variedade de
antibióticos ao longo de sua vida produtiva a fim de garantir sua
saúde e qualidade do produto alimentício, cenário que induz a
seleção de bactérias resistentes. Essa situação pode ser agravada
com a seleção de cepas patogênicas, as quais oferecem maior risco
aos consumidores de carne devido aos seus elementos de
patogenicidade e resistência, o que dificulta o tratamento. Assim, o
presente estudo objetivou avaliar a influência dos antibióticos no
sistema de produção de carne bovina na seleção de cepas resistentes
de Escherichia coli patogênicas.

Ao final do teste, foram detectadas 04 cepas de bactérias STEC ; 01
EHEC e 01 EPEC. Três isolados STEC se apresentaram Multidroga
Resistente (MDR). Além disso, foi detectado um isolado resistente
EHEC, bactéria a qual produz toxinas no intestino grosso,
apresentando risco à saúde do consumidor.

O presente trabalho teve como objetivo geral avaliar as potenciais
interferências de diferentes sistemas de produção de carne bovina
(criação intensiva e criação extensiva) na determinação de perfis de
resistência a antibióticos cepas de Escherichia coli em diferentes
etapas da produção.

Os dados obtidos sugerem que o uso de antibióticos em bovinos de
corte provoca a seleção de bactérias patogênicas resistentes a
antibióticos, sendo algumas MDR, indicando um potencial risco à
saúde pública. Portanto, é importante que médicos veterinários
analisem e discutam sobre a temática dos usos de antibióticos de
forma equilibrada na produção de bovinos de corte, a fim de
alcançar um consenso acerca do uso desses medicamentos na
pecuária. Além disso, o assunto deve ser abordado dentro do
conceito One Health, tendo uma visão macroscópica sobre o tema,
visto que a resistência a antibióticos por bactérias patogênicas é um
problema que afeta a saúde humana, animal e do meio ambiente.

As amostras foram obtidas em diferentes lotes de bovinos,
provenientes de sistemas intensivo e extensivo de produção, e em
abatedouros frigoríficos. Ao todo, foram coletados 280 isolados de
E.coli com genes de patogenicidade. Após a coleta, os isolados foram
armazenados em recipientes isotérmicos e mantidos sob refrigeração
até o momento das análises laboratoriais no Laboratório de Inspeção
de Produtos de Origem Animal (InsPOA) da Universidade Federal de
Viçosa. Os isolados foram reativados em caldo Broth Heart Infusion
(BHI) em tubos de ensaio contendo 3 mL de BHI e incubados a 35ºC
por 24 horas. Feita a identificação e cultivo dessas bactérias em
Caldo Mueller Hinton, foi realizado o método de Breakpoint para
analisar a resistência a antibióticos. Os antibióticos utilizados na
análise foram Amoxicilina Cristalina 50 mg/ml, Ceftiofur 5 mg/ml,
Ciprofloxacina 1 mg/ml, Cloranfenicol 50 mg/ml, Sulfametoxazol 25
mg/ml e Tetraciclina 10 mg/ml. A identificação de isolados
resistentes foi feita a partir da verificação de crescimento de colônias
nas placas contendo antibióticos diluídos em ágar Muller Hinton.
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