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Introducao

O Processo de Enfermagem (PE) € um instrumento metodologico
gue orienta o cuidado de Enfermagem e possibilita a visibilidade e
o reconhecimento da profissao enquanto ciéncia. Logo, para
tornar evidente o julgamento clinico de enfermagem e garantir a
continuidade da assisténcia, a documentacao da pratica
profissional & fundamental. Para isso, a implementacao de
Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TICs), como os
aplicativos moveis, torna-se pertinente considerando-se o grande
volume de informacoes e as inumeras demandas de tempo para
uma adequada avaliacao e registro clinico.

Objetivos

Discutir sobre o uso de aplicativos moéveis de enfermagem para a
operacionalizacao do Processo de Enfermagem.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisao de literatura cuja busca foi realizada nas
bases de dados da BVS, SciELO e Portal CAPES, em junho de 2022,
utilizando os descritores “processo de enfermagem”;
“enfermagem” e “aplicativos moveis” os quais foram combinados
pelo operador “AND”. As buscas foram restringidas a artigos
publicados nos ultimos cinco anos, na lingua portuguesa. Foram
identificados 24 artigos cientificos e através de uma leitura
minuciosa dos resumos, selecionou-se 16 publicacoes.

Apoio Financeiro

Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico
(CNPq): Edital Universal do CNPqg/ MCTI/ FNDCT/ n2 18/2021 -
Faixa B Grupos consolidados.

Resultados e Discussao

A analise dos estudos evidenciou que 81% das publicacdes se
referiam a construcao de aplicativos moveis direcionados a
enfermagem e 19% se tratavam de revisdes bibliograficas sobre o
uso de aplicativos méveis pela categoria. No que se refere aos
estudos sobre a construcao dessa tecnologia, 85% eram
direcionados a assisténcia, 7,5% ao ensino e 7,5% voltados para o
ensino e a assisténcia. Além disso, 77% dos artigos fizeram uso da
Teoria das Necessidades Humanas Basicas como referencial tedrico
e 62% dos artigos utilizaram taxonomias para a padronizacao da
linguagem, sendo a NANDA-I, a mais prevalente (75%).

Cnncluaues

A informatizacao do PE possibilita a padronizacao de informacoes,
além de favorecer a coleta, o registro, 0 armazenamento e a
recuperacao de dados. Além disso, o emprego de aplicativos
moveis também favorece o uso das classificacdoes de enfermagem,
otimiza o tempo dispendido na realizacao dos registros, bem
como auxilia no raciocinio e na tomada de decisao clinica.
Portanto, explorar as potencialidades das TICs e reconhecer suas
possibilidades no ambito do ensino e da assisténcia é
fundamental para a garantia do cuidado qualificado,
sistematizado e documentado.
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