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O curso de Educação Física na Universidade Federal de Viçosa-
Campus florestal foi criado para se ter um curso público de
qualidade. A partir do momento em que a Organização Mundial
de Saúde declarou o estado de pandemia da COVID-19,
recomendando o distanciamento social como a estratégia mais
eficiente para enfrentar o vírus, ocorreu a suspensão das
atividades pedagógicas presenciais em escolas e universidades.
Os fatores emocionais afetaram a todos durante a pandemia,
então para que o aluno se sinta motivado a dar continuidade aos
estudos acadêmicos é preciso que vários fatores se façam
presentes nesse processo.

Todos os alunos participaram do ensino remoto, 65,5% escolheu o
curso por vocação e mais de 85% escolheu a UFV pois ela é uma
boa universidade e é pública. Além disso, 67,3% pensou em desistir
do curso durante o mesmo. Já sobre a motivação, 90% se sente
motivado pelas políticas púbicas, 41,3% se sente motivado pelos
professores, 36,4% acreditam que a análise curricular motiva
moderadamente, 75% se sentem motivados pelos familiares, mas
21,8% dos entrevistados estão nada motivados ou pouco
motivados a concluir o curso. O fator motivador para 58,2% é a
obtenção de um título. Durante a pandemia, 43,6% pensou em
desistir da graduação e o fator mais desmotivador foi desgaste
emocional com 41,8%.

• Verificar o estado de motivação dos estudantes do curso de
Licenciatura em Educação Física do Campus Florestal para a
continuação de sua formação profissional.

• Verificar os principais pontos de motivação para a adesão à
continuação do curso pela UFV;

• Verificar os fatores mais desmotivadores em relação a
continuação da graduação em meio ao ensino remoto.

O questionário realizado com os 56 estudantes do curso de
educação física da UFV-CAF apontam que a universidade, os
professores e a família dos indivíduos cumprem com papel de
motivadores na vida desses estudantes. Em contra partida, os
fatores que desmotiva os alunos é o desgaste emocional, a falta de
aulas práticas e não ocorreu a adaptação ao ensino remoto mas
diante do cenário atual, que foi a alternativa mais atingível.
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