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~ dependendo do acidente, na piora da lesao, devido a demora no
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atendimento de profissionais ligados a saude. Além disso, o percentual
qgue afirmou ter uma disciplina, obrigatoria ou optativa, no curso voltada
aos socorros de urgéncia ou primeiros socorros foi muito baixa (13,1%),

considerando que alguns nao souberam responder, por nao terem
conhecimento quanto a essa informacao.

A humanidade desde os primordios busca maneiras distintas de se
expressar e de ser compreendida, e uma das maneiras que o ser humano
encontrou de se comunicar e expor seus sentimentos, anseios e emocoes,
foi pela danca. Além de ser um meio de comunicacao artistica e cultural,

através de movimentos corporais, proporciona inumeros beneficios a Grafico 1: Sobreposicao dos graficos referentes as regides corporais que sao passiveis de sofrerem
salde fisica e psiquica, de quem a pratica. Sendo considerada uma I lesdes e aquelas que foram lesionadas em aulas de danca
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. . . . Conclusoes
Visando correlacionar os fatores de riscos que podem causar lesoes e

acidentes na danca, com os conteudos de primeiros socorros, foi aplicado
entre graduandos e docentes em curso de Danca em Universidades
Federais, Estaduais e Privadas do Brasil, um questionario semiestruturado
on-line, pelo Google Forms. Os dados foram analisados de forma quanti-
qgualitativa, em que foram consideradas as respostas de académicos em
formacao em danca que cursaram no minimo 6 meses do curso e
docentes de danca que lecionam em universidades, por no minimo 4
anos, resultando em 124 respostas validas. Todos os participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, antes de

preencherem o questionario on-line. Esta pesquisa foi aprovada pelo Bibliografia
Comité de Etica da UFV, sob o nimero (CAAE: 44760821.2.0000.5153).
: BOLLING, Caroline Silveira; PINHEIRO, Tarcisio Marcio Magalhaes. Bailarinos
Resultados e Discussao profissionais e salde: uma revisao da literatura. Revista Médica de Minas Gerais, Belo

Horizonte, v. 20 (2 supl. 2), 2010, p. 75-83. ISSN 2238-3182. Disponivel em:

Mediante a tais analises pode pontuar a importancia de se ter o
conhecimento em primeiros socorros nos cursos superiores de danca,
para que alunos e professores possam atuar em caso de acidentes e
lesoes em aulas de danca no ambiente universitario, de modo a minimizar
as consequéncias das lesdes. Ao mesmo tempo em que entende-se a
relevancia desse conhecimento em prevencao de lesdes em danca, para
gue os graduados saiam capacitados, multiplicando seus conhecimentos
sobre essa tematica a qualquer espaco onde irao atuar.
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contraponto as lesdes acometidas em aulas de danca, identificadas por
docentes e alunos em formacao em curso de danca de Universidades
Federais, Estaduais e Privadas do Brasil. Nele é possivel perceber a
constancia dos membros inferiores em ambas amostragens.
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