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INTRODUCAO

A Constituicao Brasileira assegura a seus cidadaos direitos
universais e intransferiveis, como o Direito a Saude e o
Direito Humano a Alimentacdo Adequada. Referem a
disponibilidade de alimentos, adequacao, acessibilidade e
estabilidade do acesso a alimentos produzidos e consumidos
de forma soberana, sustentavel, digna e emancipatoria. Tais

direitos foram tratados durante a XII Troca de Saberes virtual
2021.

OBJETIVO

O Grupo de Trabalho Alimentacdo (GT) foi organizado
objetivando discutir sobre a importancia da alimentacao
agroecologica e o reconhecimento das memorias afetivas
relacionadas a alimentacdao e da relacdo entre comida e
territorios.

Na live intitulada: “Sabores e dissabores revelados na
alimentacdo: partilhando essa vivéncia e reconstruindo a
relacdo com o alimento” muitas experiéncias relacionadas a
alimentacdo e carregadas de memorias, sabores, dissabores,
significados e representacdes foram compartilhadas e as
memorias ancestrais relacionadas a alimentacdo camponesa
se manifestaram.

ANOTAI NA AGENDA

14 JULHO 16 HORAS

LIVE: SABORES E DISSABORES
REVELADOS NA ALIMENTACAQD:
PARTILHANDO ESSA VIVENCIA

E RECONSTRUINDO A RELACAO
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RESULTADOS ALCANCADOS

DESCRICOES DAS PRINCIPAIS ACOES

Foram realizadas duas atividades virtuais nos dias 12 e
14/06/21 conduzidas pelas bolsistas do ECOA e integrantes
do GT Alimentacdo. Na “Mesa da Partilha”, foi possivel
discutir sobre soberania alimentar, compartilhar receitas e
historias sobre o processo de construcdo de pratos que
expressam a cultura de cada individuo.

MESA DA
PARTILHA

CHEGUE PARA COMPARTILHAR
SUAS MEMORIAS CULINARIAS
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espaco para discutirmos  sobre a

\ Pensando nisso, convidamos agricultoras da

Entre pelo link:
meet.google.com/jqu-ctqo-rpj
AS 13H30

WWW.TROCADESABERES .ORG

Imagens: arte do evento e fotografias retiradas da Mesa da Partilha

Os participantes avaliaram positivamente as atividades e
indicaram a importancia de se recorrer as memorias afetivas
proporcionadas pela alimentacdo que remetem a
ancestralidade. Tais memorias possibilitam iniciar as
mudancas internas necessarias a construcao de uma relacao
com agroecoldgica com os alimentos, baseada no amor,
cuidado, equilibrio e harmonia, desde a sua producao ao
consumo, e que reverberam em cada um(a) e em toda a
natureza.

CONCLUSOES

A agroecologia é essencial para fortalecer a soberania
alimentar, favorecer a seguranca alimentar e nutricional da
populacao. Uma relacdo de cuidado com os alimentos
contribui com o desmonte dos impérios agroalimentares
impostos a nossa sociedade. As atividades proporcionaram o
desenvolvimento das Dbolsistas, como estudantes e
profissionais, ao coordenarem espacos académicos que
dialogam sobre a agroecologia juntamente com aqueles que a
constroem.
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